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OZ SAMARIA

Radlinského 47, 920 01 Hlohovec

Vyroc¢na sprava zostavena dia 1.2.2022

Predklada: Helena Dzurechova-predseda predstavenstva

Obdianske zdruZenie SAMARIA je dobrovolnym zdruZenim ob¢anov ochotnych venovat’ svoj
Cas charitativnym aktivitdm roézneho druhu ako i podpore duchovného a kultirno-spolocenského
rozvoja deti, mladeze, rodin a vSetkych vrstiev obyvatel’stva.

OZ SAMARIA vzniklo 4.februara 2011 registraciou MV SR podla zakona ¢.83/1990 Zb.
o zdruzovani ob¢anov v zneni neskorsich predpisov pod ¢islom VVS/1-900/90-36963.

Organizacna Struktira OZ SAMARIA:
Predseda: Helena Dzurechova
Predstavenstvo: Marek Kutan
Ing. Miroslav Dzurech
Monika Absolonova

0Z SAMARIA si stanovilo tieto ciele:
- Adresna, konkrétna a efektivna pomoc l'udom v hmotnej nidzi aludom v tazkych
zivotnych situaciach
- Vytvaranie podmienok a priestoru pre rozvoj dobrovolnictva
- Vytvaranie komunitného priestoru na zmysluplné travenie ¢asu vsSetkych vekovych skupin
na zmiernenie socialneho vylucenia
- Systémom pomoci sa podiel'ame na ochrane zivotného prostredia

OZ SAMARIA je organizacia, ktord vytvara prilezitost’ pre vSetky vekové kategoérie. Motivuje
dobrovolnikov k pomoci nidznym azmysluplne travit volny c¢as. Pomoc poskytnuta
prostrednictvom OZ SAMARIA je konkrétna, adresna a teda aj G¢inna. Dobrovolnici bez ohl'adu
rozdielnosti veku, vzdelania, narodnosti, majetkovych pomerov, ¢i socidlneho postavenia efektivne
a otvorene komunikuji a spolupracuju pri ¢innostiach zameranych na eliminaciu chudoby a pomoci
I'ud’om v krizovych situaciach.
Dobrovolnici pracuju ako:
- prihovorcovia, ktori poznaju ¢loveka /rodinu v nidzi, vedia Specifikovat’ jeho potreby a su to
dobrovolnici, od ktorych ziskavame informacie o konkrétnych materidlnych potrebach T'udi
v hmotnej nudzi
- darcovia, l'udia, ktori st ochotni venovat’ svoje prebytky nidznym
- nastenkari — dobrovolnici, ktori rozSiruju siet’ nasteniek a staraju sa o ich aktualizaciu
- dobrovoPnici v skladoch , ktori pravidelne prichadzaju a preberaja dary, veci od darcov, triedia
ich a oznacuju, pripravuju ich na odvoz ku klientom (pracka, postel’, hrnce...)
- veduci krizkov a zaujmovych aktivit
Ulohou OZ SAMARIA je udrziavat vytvorenu siet’ dobrovolnikov akcieschopnu, byt centrom
informdcii a zabezpecovat' logistiku poskytovanej pomoci. Tento systém pomoci, ktory sa nam
podarilo vytvorit’, pozostava z troch zédkladnych pilierov:

1. Siet’ dobrovolnikov

2. Sklady solidarity

3. Funkcna logistika potrieb
NajdolezitejSim pilierom ¢innosti Obc¢ianskeho zdruzenia SAMARIA je prave logisticky systém
hmotnej pomoci.
Logisticky systétm hmotnej pomoci v Hlohovci
Prostrednictvom logistického systému Obcianskeho zdruzenia SAMARIA sme v Hlohovcei v roku



2021 mohli pomodct’ k zlepSeniu zivotnych podmienok 60 sa v situdcii hmotnej a finan¢nej nudzi.
Logisticky systém hmotnej pomoci realizujeme prostrednictvom prebytkov medzi verejnostou,
kedy sa darcovia rozhodnli venovat’ nepotrebny ndbytok a iné produkty na charitativny ucel. Na
zéklade nasho logistického systému moézeme poskytovat hmotni pomoc socidlne znevyhodnenym
rodinam, pricom sa nasa pomoc odvija od troch principov, asice konkrétnosti, adresnosti
a ucinnosti. Logisticky systém hmotnej pomoci je konkrétny preto, pretoze poskytuje pomoc iba
konkrétnym rodindm. Adresny je z toho dovodu, pretoze vzdy naSu pomoc distribuujeme priamo
oslovenym rodindm. To ndm zaroven umoziuje, aby nasa pomoc bola U¢innd, nakol'’ko pomahame
konkrétnym l'udom s ich konkrétnymi problémami. Nas logisticky systém hmotnej pomoci chrani
darcov a stcasne aj naSich klientov. Logisticky systém hmotnej pomoci je organizovany formou
siete dobrovolnikov v Hlohovci. Dobrovolnici zabezpecuju distribuciu jednotlivych produktov
k jednotlivym rodinam. Cinnost’ dobrovol'nikov je tak nenahraditelna a vel'mi potrebna!
NasSou ciel’ovou skupinou st:

- Rodiny a jednotlivei v hmotnej nudzi alebo akutnej krize

- Jednorodicia

- Mladez a seniori

- Socialne znevyhodneni a vyluceni obcania

- Chori alebo zdravotne postihnuti 'udia
Dal$im vyznamnym krokom v nasej ¢innosti bolo v roku 2021 nadviazanie a prehibenie spoluprace
s viacerymi organizaciami (Socialny odbor mesta Hlohovec, UPSVaR), krizovymi centrami
a socidlnymi ubytovilami v regiéne zapadoslovenského kraja atiez Skolami. Podielali sme sa
spolo¢ne na rieSeni viacerych krizovych situécii.
V Bratislave sme pokracovali v spolupraci s MC Ruzinov, s Odborom socialnych veci, konkrétne s
oddelenim socialnych sluzieb.



Materialna pomoc

Aktivne sme pocas celého roka desiatkam rodin a jednotlivcom v hmotnej ntidzi pomahali

prostrednictvom prebytkov medzi verejnostou.
Na fotografiach a v tabul’ke je iba mala ukazka toho, o vSetko vieme 'ud’om v niidzi odovzdat’.
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Matke 3 deti sme darovali paplony, osusky, uteraky, koc¢ik a postel'né obliecky
Chlapcovi s autizmom sme darovali jarna bundu

Matke s tromi det'mi sme darovali zvySenu postel’, kuchynské potreby a vybavenie
Sedemclennej rodine na ubytovni sme darovali prac¢ku

18ro¢nému Studentovi sme darovali pisaci stol, stoliCku a policu

Starej mame s tromi vnucatami sme darovali skrine, viano¢ny strom¢ek, plienky,
kozmetiku

Muzovi na dialyze sme na lieCebny kipel'ny pobyt darovali tasku panskej kozmetiky




Potravinova pomoc
V roku 2021 OZ SAMARIA pokracovalo aj v spolupraci s TESCO STORES SR,a.s., s ktorym
sme nadviazali spolupracu uz v roku 2017. Tyka sa potravinovej pomoci, ktora sa moze pouzit’
vylucne len na charitativne ticely. Pomédhame tak osamelym matkdm s detmi, rodindm v nudzi,
invalidnym déchodcom a inym socidlne odkdzanym osobam.
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rozdel'ovanie potravinovej pomoci
Pomoc s registraciou seniorov na o¢kovanie proti ochoreniu COVID 19

V januari 2021 sme poméhali seniorom s registraciou na o¢kovanie COVID 19. Seniori si mohli
vybrat' €1 vyuziju moznost’ telefonickej pomoci alebo osobnt navstevu v komunitnom centre. Nasa
pracovni¢ka zdroven robila seniorom doprovod a odvoz na ockovanie ak nemali ini moZznost
dopravy. Po ockovani monitorovala ich zdravotny stav a bola pripravena na pomoc ak by vakcina
mala neziaduce ucinky. Seniorov doprevadzala na ockovanie do Trnavy, Nitry a| Serede.
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Ockovanie v Trnavskej nemocnici — februar 201



Wy
Gang,
VA

Vakcinacné centrum Sered’ —maj 2021

Wommicke cenfrum, Podzamska 4, 920 01 Hiohoves
0911132 828 - E-mail: samaria, centrum@gmail.com
Www.samaria.sk 4

Pomoc pri S¢itani obyvatel’stva

V komunitnom centre sme tiez ponukli moznost asistencie
pri s¢itani obyvatel'stva. Viacero nasich klientov seniorov
tito moznost’ vyuzilo.
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Foto: Informécia o pomoci pri s¢itani na nastenke na budove
komunitného centra
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Dobrovol’nicke a Komunitné centrum SAMARIA

Od roku 2017 sa OZ SAMARIA aktivne zapdja do Komunitného planovania socialnych sluzieb
mesta Hlohovec. Vynimkou nebol ani rok 2021. Dobrovol'nicke a Komunitné centrum SAMARIA
v roku 2021 rozsirilo a prehibilo svoju &innost. Na zaklade ambulantnych a terénnych sluZzieb
naSho Komunitného centra sme mohli pomdct’ 'udom zo socialne znevyhodneného prostredia,
nakolko socidlne sluzby KC SAMARIA planujeme tak, aby zodpovedali jednotlivym skupindm
obcanov a zaroven boli v stlade s miestnymi Specifikami.

VKC SAMARIA sme ivroku 2021 vytvarali priestor a prilezitosti pre integraciu socialne
znevyhodnenych obcanov za Ucelom zmiernenia spolo¢enskej exkluzie, pretoze Komunitné
centrum SAMARIA je zamerané aj na integraciu materidlne, fyzicky, psychicky a inak
znevyhodnenych obcanov do spolo¢nosti. Cielom je skvalitnit’ ich Zivotnil situdciu v oblasti
socialnej starostlivosti, a to prostrednictvom réznych plnohodnotnych vol'nocasovych aktivit, ktoré
su zamerané na zlepSenie fyzickej a psychickej kondicie.

Komunitna kuchyiia Komunitného centra SAMARIA

V KC SAMARIA totiz vytvarame priestor pre
obnovu medziludskych vzt'ahov, pre vzajomnu
komunikaciu a nadviazanie priatel’stiev a pocitu
spolupatri¢nosti. Zarovenn maju klienti moznost’
prostrednictvom réznych aktivit v tvorivych
dielnach sa zdokonalit’ v zru¢nosti a pracovnych
- navykov, nauCit sa vzijomnej spolupraci
atolerancii. Klienti sa tak wucia timovo
spolupracovat  aspdjat’ sily s konkrétnym
cieclom. Aj takymito aktivitami sme vytvarali
v Komunitnom centre SAMARIA v roku 2021
priestor pre rozSirenie komunity v bezpecnom
a chranenom prostredi.

Spoloc¢ne a aktivne straveny ¢as v KC Samaria

V komunitnom centre sa dobrovolnici a klienti stretdvaju pri roznych aktivitdch, ¢i uz tvorivych
alebo volnocasovych. Tieto aktivity sa neoddeluju a tak prichadza k absolutnej socialnej inkluzii.
Dochddza k nadvdzovaniu kontaktov, vymene ; -
skusenosti a ziskavaniu zru¢nosti.




Klub mamiciek deti do 6 rokov

V Komunitnom centre prebiehali v stredy doobeda podporné stretnutia mamiciek deti do 6 rokov.
Vzhl'adom na protiepidemiologické opatrenia sa stretnutia zacali 9.6.2021 a pokracovali kazdu
stredu. MamiCky si pocas stretnuti vymienali skusenosti, rady apoznatky adeti sa hrali
v bezpeCnom prostredi komunitnej zahrady. V oktobri 2021 boli stretnutia z dovodu
protipandemickych opatreni pozastavené.




Spajanie generacii

V Komunitnom centre SAMARIA dochadza k nadvédzovaniu vztahov, priatelstiev ak tzv.
,,babi¢kovaniu“. To znamena, ze seniori, ktori navstevuju KC nadvizuju vztahy s detmi klientov
a dobrovol'nikov. Je to prijemné oZivenie Zivotov seniorov, ktori bud’ svoje vlastné vniucata nemaji
alebo su v zahranici a vidia ich vel'mi malo. V roku 2021

Muzikoterapia pre inak obdarené deti

V komunitnom centre prebiehali v roku 2021 hodiny muzikoterapie pre inak obdarené deti. Pocas
prvych mesiacov roka, kedy bolo komunitné centrum z protipandemickych opatreni zatvorené, tieto
hodiny prebiehali diStan¢ne- online formou. V mesiaci mdj doslo k uvolneniu a aj k prezenc¢ne;j
forme vyuky. Vysledky muzikoterapie st velmi dobré. Prichadza k zmierneniu stavov
vychéadzajucich z autizmu, socializicii a vdcSej pohode. V oktdbri 2021 boli stretnutia z dovodu
protipandemickych opatreni pozastavené.

Ry

- Na  fotografii  dobrovolnik  Lubko  Beldk
| s autistickymi dvojickami v doprovode matky




Klub Sikovnych rucdiciek
V roku 2021 sme nad’alej pokracovali v ruénych pracach. Z dévodu pandémie nase dobrovolnicky
Sili najmé ruska pre klientov a dobrovol'nikov. V prvej vine pandémie sa Silo hlavne v domécom
prostredi, aby sme predisli Sireniu nadkazy. Po uvol'neni opatreni sa prace presunuli do komunitného
centra a za prisnych bezpe¢nostnych opatreni. Nasi dobrovolnici spolu s klientmi si vSak aj v tomto
narocnom obdobi nasli Cas aj pripravovanie réznych darcekovych predmetov s cielom pomdct’ im
realizovat’ svoje tuzby, prezivat’ radost’, priatel’stvo a dusevnil pohodu.

"

Na rozdiel od predchadzajucich rokov, kedy v interiéri prebiehali r6zne kurzy, aktivity sa v roku
2021 presunuli najmé do exteriéru. Tak sme minimalizovali riziko nékazy.

Rodiny s det'mi

Rodiny s det'mi vyuzivali najmi herné prvky v komunitnej zdhrade ale i aktivity vo vnutri
Komunitného centra.




Komunitna zahrada

Po prvom uvolneni opatreni v aprili 2021 zacali individudlne prace v zahrade. V m4ji po d’alSom
uvolneni opatreni sa pri pracach v zéhrade stretavali malé skupinky dobrovolnikov.
Préce pozostavali zo sadenia, okopavania, Cistenia, hnojenia.




Workshop Gulasové popoludnie
10.juna 2021 prebichal v komunitnej zahrade workshop Gulasové populudnie. Na fiom sa stretli
najmi seniori ale 1 mladSie ro¢niky a vymienali si poznatky. Ako uvarit’ ten najchutnejsi gulas. Ten
sa vonku aj varil. Po dlhych mesiacoch izolacie sa tak seniori mohli porozpravat’ osobne, zasmiat’
sa, ¢o malo vel'mi priaznivy vplyv na ich psychicku pohodu.

Realizacia projektu nové prestresenie zimnej zahrady

Projekt Prekrytie zimnej zahrady hodnotime ako UspesSne zrealizovany. Nakol'ko naSe Obcianske
zdruzenie funguje vdaka dobrovolnikom, s realiziciou sme museli cakat na uvolnenie
protipandemickych opatreni. Do realizdcie bolo zapojenych 15 dobrovolnikov. Nové prekrytie
vyrazne presvetlilo priestor. Ateliér (zimna zdhrada) vd’aka novému prestreSeniu zostane suchy,
preto sa v iom mdzeme naplno venovat' tvoreniu a vyuzivaniu tohto priestoru. Tento projekt sa
uskuto¢nil vd’aka podpore Nada¢ného fondu Baumit pri Nadécii Centra pre filantropiu.




Tvorivé aktivity v ateliéri

V Ateliéri sa po vymene prestreSenia mohli realizovat’ tvorivé
aktivity. Klienti a dobrovolnici tak mohli relaxovat pri
malovani.

Realizacia projektu Sklad potravinovej pomoci

V mesiaci marec sa zacala realizacia projektu Sklad potravinovej pomoci podporeného z financnych
zdrojov Participativneho rozpoctu 2020/2021 mesta Hlohovec. Prvotné tikony boli nasledovné:
zabezpecCenie priestoru, vypratanie Casti skladu solidarity, ktory slizi na materialnu pomoc,
vycistenie priestoru, tmelenie, ziadosti o povolenia prislusSnym organov S$tatnej spravy, priprava
ventilacnych otvorov a zdzemia skladu. Nasledne v mesiacoch ma4j, jun bol zakupeny material
(konstrukéné laty, osb dosky, spojovaci a inStalacny materidl) a dvere na oddelenie priestoru.
Zakupili sa potrebné natery, ktoré sa nandsali vo viacerych vrstvach, tak aby to vyhovovalo
hygienickym Standardom.  Zakupili sa regale, ktoré dobrovolnici poskladali, chladnic¢ky
amrazni¢ka a pracovna doska na regale. Priestory boli schvéalené prislusnymi uradmi: Urad
verejného zdravotnictva a Statnou veterinirnou a potravinovou spravou. Postupne sa nakupovala
manipula¢nd technika (zdvihaci vozik ) a baliaci
aprepravny materidl. Prace boli vykondvané
dobrovolnicky. ~ V mesiacoch  jun, jul sme
zabezpecovali personalne vedenie skladu
potravinovej pomoci dobrovolnikmi, s prisluSnou
kvalifikdciou a odbornostou. Vydajna bola schvalena
14.6.2021. Na pracach sa zucastnilo spolu 20
dobrovolnikov,  vedenie  skladu  a vydavanie
potravinovej pomoci bolo zabezpefené 6-timi
dobrovol'nikmi. Od augusta 2021 potravinové balicky
dostavalo tyZdenne 27 az 54 klientov, v zavislosti od
dodavok potravin). Vdaka tomuto projektu sa
pomohlo tyzdenne potravinami zhruba Set'desiatim
I'udom, ktori sa ocitli v nel'ahkej Zivotnej situdcii.
ISlo o osamel¢ matky, rodiny sdetmi s fyzickym
alebo dusevnym  postihnutim, doéchodcom,
invalidnym dochodcom a l'udi bez domova. Zaroven
sa predislo plytvaniu potravinami a tony potravin sa
zachranili pred vyhodenim.
V Bratislave sme zacali s realizdciou potravinovej
& pomoci otvorenim Socidlnej vydajne potravin v
naSich priestoroch na Nevddzovej ulici 4, ktord bola schvalena 25.5.2021. Prostrednictvom
Potravinovej banky Slovenska spolupracujeme s ret'azcami: Tesco, Moj Kraj, Terno, Moja samoska,
Billa, Yeme. Dobrovolnici zvadzaji vlastnymi autami raz tyzdenne potraviny z cca 20
bratislavskych predajni potravin do nasho skladu. Od zaciatku fungovania potravinovej pomoci az




do konca novembra 2021 sme skompletizovali cca 250 potravinovych balickov, rozdali priblizne 3
000 kg potravin a dovedna sme opakovane pomohli asi 45 'udom v hmotnej nudzi. Do tohto
projektu je zapojenych 17 dobrovolnikov.

Nas posledny organizovany zber a distribucia potravinovej pomoci v roku 2021 bola 25.11.,
¢innost’ OZ - pravidelného zhromaZzd’'ovania dobrovol'nikov a prijemcov pomoci bola prerusena z
dovodu zhorSujucej sa epidemiologicke;j situdcie v suvislosti s koronavirusom a nasledne
vyhlasenému celoStatnemu lockdownu.

Potravinova pomoc bola nasledne obnovena 13.1.2022.

—_

foto: presuvanie a vypratavanie priestoru foto: oddelovanie priestoru

foto: skladanie regalov foto: odovzdéavanie potravin foto: prerozdelovanie



Tvorba z odpadu

Dal$im nemenej vyznamnym projektom nasho Komunitného
centra bol socio-eko projekt "Upcyklované vrecka", ktory
sme odstartovali uz v decembri 2018 a pokracovali sme aj
vroku 2020. Zamerom projektu je informovat’ a oslovit
Sirokll verejnost’ o vyuzitel'nosti nielen prirodnych zdrojov ,
pricom ciel'om je upevnit’ spolocenské povedomie hodndt vo
vztahu k zivotnému prostrediu. Nakol'ko ide o ekologicky
projekt, nasi klienti a dobrovolnici majii moznost’ vyskusat’ si
svoju zru¢nost  pri vyrobe vreciek z uz pouzitych
materidlov. Dobrovol'ni¢ky upcykluji 1 vzorky tapiet, ktoré
do komunitného centra darovali predajcovia po vyradeni z
ponuky. Vyrabaji z nich nddherné¢ darcekové tasky ainé
tkaniny, z ktorych vyrabaju napriklad zastery.

Na fotkach st vyrobky z KC Samaria v Hlohovci 2021

Nadviazanie spoluprace s IKEA

V mesiaci maj 2021 sme ziskali podporu od spoloc¢nosti IKEA, ktorda nas podporila detskymi
stolickami a kresielkami, kreativnym materiadlom a hrackami.

FOTO: podpora spolo¢nosti IKEA

ZBER VRCHNACIKOV Z PET FLIAS

Od septembra 2020 OZ Samaria zacalo aj v Hlohovci so zberom PET vrchnécikov. Prvotnym

cielom je prepojenie socidlnych a ekologickych aktivit, zniZzenie ekologického zat'azenia naSej

planéty ku ktorému prispievaji aj miliony vrchnacikov, ktoré kazdodenne vyprodukujeme.

Naplnené nadoby s PET vrchnac¢ikmi v zbernych miestach preberaji na to urc¢eni dobrovolnici OZ

Samaria v dohodnutom termine. Vyzbierané vrchnaciky sa ru¢ne v komunitnom centre Samaria

triedia a presypavaju do velkych sudov. Nasledne sa odovzdavaju priamo recykla¢nym firméam,



ktoré zabezpecia ich spravnu recyklaciu. Projekt podporuje rozvoj dobrovolnictva. Obycajny
vrchnadik tak moze rozsirit’ siet’ dobrovolnikov, ktorym nie je 'ahostajny osud druhych i osud nasej
planéty zaroven. Zaroven z finan¢nych prostriedkov ziskanych touto aktivitou OZ Samaria
odd’al'uje vyhodenie stdle pouziteI'nych elektrospotrebicov, ndbytku ¢i oSatenia a distribuuje ich
svojim klientom. V roku 2021 malo v Hlohovci OZ Samaria rozmiestnenych 14 zbernych nadob.
Vysledkom ru¢ného dotriedovania je aj informovanie dobrovolnikov o druhoch plastov a ich
znovuvyuzitia. Ru¢né dotried’'ovanie je vel'mi narocné, ked’Zze odovzdavat’ sa moZe iba urcity druh
plastu al'udia vhadzuji do nadob rozlicné vrchndky, korkové Stuple, malé plastové hracky, ¢i
gumené komponenty, ktoré by recyklaciu znemoznili alebo tento vyseparovany odpad znehodnotili.

Za tiskan firanénd prstriedhy 52

i paionné Aoty do dosivy

vytriedené vrchnaciky pripravené na odvoz do spracovatel’skej firmy a zberné nadoby

Zber vrchnacikov z PET flias v Bratislave pokracoval aj v roku 2021. V tomto roku dosiahol pocet
zbernych miest na uzemi Bratislavy ¢islo 21. Nadoby st umiestnené v budovéach Slovenskej posty,
prevadzok predajni potravin, obytnych budov, zadkladnych a strednych $kol a Sskolok. Na realizacii
projektu sa aktivne podiel’aju piati dobrovolnici.

285 kg+ 15 kg

plechovky

256 kg+ 4 kg
plechovky

336 kg+ 4 kg
plechovky

290 kg+ 10kg
plechovky

14.1.2021 Pezinok
14.4.2021 Pezinok
20.8.2021 Pezinok

22.10.2021 Pezinok

tabul’ka vyvozu vrchnacivov z PETflias$ a plechoviek spracovatel'ovi druhotnych surovin



Ziskavanie pracovnych navykov klientov OZ SAMARIA

Klienti OZ SAMARIA st prizyvani k jednoduchym pracam v komunitnom centre , na dvore ale
i v zahrade. Osvojuju si tak pracovné navyky, ziskavaju socialne kontakty a pocit zaclenenosti
a uzito€nosti. Popri praci sa Casto zdoveria s problémami, o ktorych neradi hovoria vo formalnych
rozhovoroch so socidlnym pracovnikom.

' A

Spoluprica so Zakladnou $kolou M. R. Stefanika 30,
920 01 Hlohovec
Zastupcami Zakladnej Skoly bolo oslovené OZ Samaria na spolupracu v oblasti environmentalne;
vychovy. Do Skoly boli umiestnené tri nadoby na vrchnaciky a dia 16. 6.2021 nasa pracovnicka
vystupila na triednickej hodine piatakov s prednaskou o recyklécii odpadov.

Charitny bazar

V mesiacoch m4j, jun, jul,august a september 2021 sa uskutoc¢nili v Komunitnom centre charitné
bazére s cielom efektivne upratat’ v sklade solidarity. Oblecenie, ktoré doteraz nenaslo vyuzitie pri
hmotnej pomoci sa ponuklo na bazari za dobrovolny prispevok. Nebola ur¢ena ani minimalna
hodnota prispevku. Dobrovolné prispevky boli vyuzité na podporu aktivit v komunitnom centre.



Sekundarnym vysledkom bol rozvoj dobrovolnictva. Myslienka znovuvyuzitia obleCenia oslovila
hlavne mladSiu generdciu, ktora si uvedomuje hrozby klimatickej krizy. Bazdrmi sa podarilo
Obcianskemu zdruzeniu uputat’ pozornost’ I'udi, ktori nikdy predtym nenabrali odvahu vstapit’ do
komunitného centra. Pritomni dobrovolnici tak mohli okoloiducich 'udi informovat o aktivitach
OZ SAMARIA, jeho ¢innosti a nadviazat’ tak nové kontakty a partnerstva.

Nie ste sami!

OZ Samaria uskutoc¢nilo v Komunitnom centre Samaria na Podzamske;j ulici ¢. 4, Hlohovec 3

Nie ste sami!

podporné stretnutla rodicov deti, ktoré trpla mentdinym, fyzlckym, sluchovym alebo zrakovym postihnutim

Stretnutia budi pngbv'gﬂ af v Komunitnom centre SAMARIA
na Podzémske] ulici & 4, Hlohovee v nasfedevnych
terminach:

streda : 16.06.2021 o 15:00 hod
streda ; 30.06.2021 o 15:00 hod

£ streda ; 07.07.2021 0 15:00 hod

.

w 7 Ak mate zdujem sa zicastnit volajte
m _,i ‘ na telefonne cislo 0907 179 549

— Pocet miest limitovany.

Pozjvame Vis k ucasti na projekte s ciefom poznat, prijat @ akceptovat rodiny so zdravotne znevyhodnenym dietatom.
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podporné stretnutia rodiCov deti, ktoré trpia
mentalnym, fyzickym, sluchovym alebo zrakovym
postihnutim, poc€as ktorych si  vymienali
sktisenosti, vedomosti a poznatky. Boli si
vz4djomnou oporou a inSpiraciou. V komunitnej
zahrade nacerpali spolo¢ne pozitivhu energiu.
Clenovia zdruzenia a dobrovolnici pripravovali
stretnutia v komunitnej zahrade , pripravovali
obcerstvenie tak, aby si rodi¢ia postihnutych deti
mohli na chvil'u oddychnut’ a nacerpali tak silu. Na
oslovenie rodin so znevyhodnenymi detmi sme



vyuzili webovu stranku naSho OZ, facebook stranku ale i nastenku na fasdde centra. Letdk sme
vyvesili aj na nastenke OZ Ja sam, kde deti s telesnym postihnutim rehabilituju. Sirok4 verejnost’
bola prizvand k ucasti na projekte s cielom poznat, prijat’ a akceptovat’ rodiny so zdravotne
znevyhodnenym dietat’om.

Na stretnutiach prebiehala canisterapia.

Projekt Nie ste sami bol realizovany s finanénou podporou Trnavského samospravneho kraja zo
zdrojov Participativneho rozpoc¢tu Trnavskej zupy

Brigada v komunitnej zahrade

V mesiaci jun prebehla brigdda dobrovolnikov v komunitnej zdhrade. Drevené prvky ako
pieskovisko, nabytok, lavicky a kvetinace boli natreté novym naterom a bol postaveny novy
pristreSok na stretavanie. Ziskal sa tak novy priestor na stretdvanie sa.

)




Spoluprica s OZ Cas pre rodinu

Cielom cinnosti OZ SAMARIA nieje len pomoc nidznym ale i podpora dobrovolnictva, obcianskej
angazovanosti a prepajanie komunit. Preto sa 15.7.2021 v komunitnej zahrade uskuto¢nilo v spolupraci s OZ
Cas pre rodinu pozorovanie hmyzu a aktivity pre deti. Nakol’ko zihrada Komunitného centra OZ Samaria
podporuje biodiverzitu, je tu mozné pozorovat’ vel'a druhov opelovatov —motyle, osi, vcely, pestrice, liSaje,
¢meliaky... Preto sme boli prizvani zastupcami OZ Cas pre rodinu k realizacii asti projektu MeSTO Zivych
tvorov, podporeného z finanénych zdrojov participativneho rozpo¢tu TTSK. Na popoludni v komunitnej
zahrade sa zGcastnilo najmenej 63 I'udi, ztoho 35 dospelych a 28 deti. Pre deti boli pripravené kreativne
dielnicky, malovanie na tvar, montessori aktivity a pre dospelych prednaska a workshop — ako podporit
opel'ovace a obzvlast’ pestrice.

N\

e deti pocas akcie MeSTO Zivych tvorov

Vystipenie maZoretiek a workshop

Dina 16.7.2021 sa v Komunithom centre konalo
vystipenie mazoretiek z hlohovského maZzoretkového
klubu SaSetky. Po predvedeni rdznych zostav v r6znych
vekovych kategoriach sa konal aj workshop, kde
trénerka naucila deti ako pracovat’ s mazoretkovym
nacinim- palicka apompom. Na vystapenie boli
pozvani klienti KC SAMARIA, dobrovolnici ale
i §iroka verejnost’.



foto: vystupenie mazoretiek
foto: deti z hl'adiska si vyskusali pracu s pali¢kou

Oprava strechy na pristavbe
Dobrovol'nik Pavol Kost'al natrel strechu na pristavbe aby tak predlzil jej zivotnost’. Pracoval na nej
tri dni.

Zbierka Skolskych pomocok

Tak ako kazdy rok, aj pocas leta 2021 OZ SAMARIA vyhlasilo zbierku Skolskych pomocok pre
deti zo socialne znevyhodneného prostredia. Skolské tasky, ruksaky, zosity, farbicky, obaly, dosky
a iné¢ potreby mohli darcovia priniest do komunitného centra SAMARIA, kde boli pracovnickou
prerozdelené podl'a potreby.

foto: Darca priniesol S§kolské potreby foto: dobrovol'ni¢ky rozdel'uji potreby
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Projekt na podporu funkcii rodiny

Vdaka dotacii MPSVaR sa v Komunitnom centre Samaria realizoval projekt na podporu funkcii
rodiny. Okrem konzultacnej a poradenskej ¢innosti bolo realizovanych aj viacero stiborov aktivit.
Deti zo znevyhodneného prostredia sa na stretnutiach naucili rozliSovat' zdravé a nezdravé
potraviny, ochutnali ich, poclivali nducné rozpravky, rozvijali motorické¢ schopnosti, logické
uvazovanie a vyuzivali detské ihrisko na bezpecnu hru. Rozhovormi sa motivovali k zapojeniu do
chodu domécnosti. Boli vedené k dodrziavaniu vSeobecne platnych etickych a moralnych zédsad
a k ekologickému spravaniu. Rodiny boli prizyvané na aktivity, eventy a prednaSky organizované
alebo spoluorgamzovane OZ SAMARIA ako napriklad: Vystipenie mazZoretiek, prednaska

- - Kompostovanie v meste, Zabavné popoludnie
v komunitnej zahrade spojené s kreativnymi
dielnickami. StarSie deti (tie, ktoré uz mozu
byt zamestnané¢ brigadnicky) si srodi¢mi
osvojili pisanie zivotopisu a zucastnili sa
simulovanych pohovorov do zamestnania.
Deti, ktoré nastupovali do prvého rocnika, si
v komunitnom centre trénovali grafomotoriku,
rozpoznavanie farieb a tvarov Rodine
s autistickymi dvojickami vo veku 13 rokov sa
venoval dobrovolnik na krazku hudobne;j
vychovy. 27.9.2021 sa dobrovolnici spolo¢ne
s rodinami klientov zG&astnili premietania v kine Usmev. I$lo o dokumentarny film o velrybach
v ramci EKOTOP filmového festivalu. Popri tychto aktivitach bola vSetkym rodindm poskytovana
pomoc potravinova a materidlna (oSatenie, Skolské potreby, drogéria, doméce potreby). Vel'mi sa

teSime, Ze sa podarilo



dvom rodinam najst’ si nové byvanie, jednej dlhodobo nezamestnanej klientke najst’ si pracu.

Prednaska Kompostovanie v meste
V OZ SAMARIA sa aj vroku 2021 upriamovala pozornost’ na ekologicky spdsob Zivota. Okrem
Charitnych bazéarov, ktorymi sme podporovali princip znovuvyuzitelnosti sme dna 13.8.2021
zorganizovali aj prednasku o kompostovani v mestskom prostredi. Na tato prednasku boli pozvani
klienti OZ SAMARIA, dobrovolnici ale i Sirokd verejnost’. Pritomni sa dozvedeli ako efektivne
znizit odpadovost domadacnosti, ako kompostovat, ¢o kompostovat akde kompostovat.
Prednésajucou bola zakladatel’ka fb stranky EKO Zivot v Hlohovci.
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foto 1.: plagat na nastenke OZ SAMARIA foto 2.: klientky OZ SAMARIA c¢akajli na
zacCiatok prednasky



Brigada v klenbovej pivnici
3 septembra 2021 sa uskutoc¢nila v komunitnom centra brigadda. 15 dobrovolnikov prilozilo ruku k
dielu na pomoc pri vyprativani unikatnej klenbovej pivnice. Ta bude sluzif ako Galéria pre
vSetkych. Budii vnej vystavované diela dobrovolnikov 1klientov ale 1iamatérskych
a profesionalnych umelcov z Hlohovca a okolia. Bude spristupnend vzdy ako bude otvorené
komunitné centrum.
Z pivnice boli vypratané nepotrebné veci, sprachnivené drevo, odpad. Tato aktivita sa uskutocnila

vd’aka podpore Nadacie SPP.
5“*3“& ¥

Podpora dobrovol’nictva
Praca dobrovolnikov je vykonavana bez naroku na odmenu. Preto sa OZ SAMARIA rozhodlo
odmenit’ svojich dobrovolnikov za ich celoro¢né usilie premietanim filmu v Dobrovolnickom
centre.  Premietal sa film, ktory koreSponduje shodnotovym nastavenim OZ SAMARIA.
Premietania sa zucastnilo 15 dobrovolnikov. V prijemnej atmosfére si vymenili skusenosti
poznatky, podelili sa o svoje zazitky. Ako obcerstvenie bol pripraveny gulas.

Vyjazdovy dei komisarky pre osoby so zdravotnym postihnutim v Hlohovci
14. septembra 2021 sme sa zucastnili spolu s inymi zastupcami inStitcii a organizacii, ktoré sa
venuju zdravotne znevyhodnenym osobam, stretnutia s komisarkou pre osoby so zdravotnym
postihnutim Zuzanou Stavrovskou ajej timom. Uelom jej vyjazdového dia bolo poméct
obyvatel'om Hlohovca pri rieSeni ich zlozitych zivotnych situacii. Verime, ze na zéklade informacii
ziskanych pocas stretnutia budeme vediet’ efektivnejSie pomahat’ nasSim klientom.




Hlineny dukat

OZ Samaria sa v tretom kvartali 2021 zacalo pripravu na projekte
Trnavskej arcidiecéznej charity Hlineny dukat. Tento projekt je
alternativnou pomocou pre l'udi v niadzi. Na budove Komunitného
centra bol v septembri osadeny automat na hlineny dukat. Cena dukatu

je symbolické 1 euro. Obdarovany clovek ziska vymenou hlineného
b dukatu bali¢ek potravin v charitnom Centre pomoci ¢loveku alebo teplé
et || jedlo v partnerskom stanku s rychlym obcerstvenim.

foto: Automat na hlineny dukat osadeny na budove

Projekt Pocitacovy kurz — zdravy Zivotny §tyl seniorov

Cielom projektu bolo vytvorit' bezpecné miesto prijatia pre seniorov, ktori boli pocas pandémie
najviac skiiganou skupinou . Cast’ projektu- vytvorenie bezpe¢ného miesta prijatia seniorov kde by
sa zbavili pocitov osamelosti, smutku a odlucenia -sa podarilo uskuto¢nit’ uz v letnych mesiacoch.
Komunitné centrum od juna (po uvolneni protipandemickych opatreni) pravidelne navstevovalo 15
seniorov, ktori sa zii€astiiovali spolocnych aktivit. Na tychto stretnutiach postupne odburavali stres,
smutok a depresivne stavy, ktoré sa u nich prejavovali v Case izolacie. Ziskali pocit bezpecia a
nadeje. Seniori sa viac smiali, zacali vyhladavat’ spolocnost’ a sami boli inicidtormi viacerych
aktivit. Pre vac¢Siu bezpecnost’ sme vacsinu spolocnych aktivit presunuli na dvor komunitného
centra. Ziskali vicSie sebavedomie, a pocit, ze napriek vysSiemu veku su stale pre spolo¢nost’,
komunitu a hlavne rodinu potrebni. Ziskali chut’ ucit’ sa nové veci, priblizit’ sa svojim detom a
vnucatdm aj formou emailovej komunikécie ¢i ovladanim inteligentnych technologii. Ostatné Casti
projektu sa mohli realizovat az po prijati finanénych prostriedkov. Tym padom sa nakup PC
posunul, rovnako ako aj PC kurz. Projekt bol podporeny z finanénych zdrojov Nadécie pontis

z nada¢ného fondu Bekaert pomaha.
& o ‘ﬁc"\
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EKOLOGICKY CIN ROKA 2020

21.9.2021 sme sa zG&astnili slavnostného vyhlasenia vysledkov EKOLOGICKY CIN roka 2020 v
Zéapadoslovenskom muzeu v Trnave. TTSK vyhodnotil najlepSie aktivity na ochranu a tvorbu
zivotného prostredia za uplynuly rok. Spomedzi 19 prihlasenych ocenili 5 §kol a 4obcianske a
dobrovolné zdruzenia. OZ SAMARIA sa zapojilo s projektom Zbieranie PET vrchnacikov -
spojenie pomoci, ekologie a dobrovolnictva. Sice sme neboli oceneni, no vazime si pod’akovanie
TTSK za naSe aktivity. TeSime sa, ze v naSom kraji sa ochrane zivotného prostredia venuje tol’ko
organizacii.

Milién deti sa modli ruZenenec
Aj tento rok sa OZ SAMARIA zapojilo do celosvetovej modlitebnej iniciativy Milion deti sa modli
ruzenec 2021. V pondelok — dna 18.10.2021 mali vSetky deti mozZnost’ pripojit’ sa k milibnom deti
celého sveta, aby sa pomodlili modlitbu ruzenca za pokoj a mier vo svete. Spolo¢né modlitby
prebehli na dvore KC SAMARIA.

Hlineny dukat v Hlohovci
Dna 19.oktobra prebiechala v Komunitnom centre SAMARIA prezentacia projektu Hlineny dukat.
V KC sa zisli zastupcovia charitativnych organizacii, odboru socidlnych veci a rodiny a médii pri
prilezitosti rozSirenia tohto projektu do miest Hlohovec, PieStany a Nové mesto nad Vahom.
,Hlineny dukat je cesta, ktorou sme sa rozhodli lepSie a G¢innejSie pomahat’ 'ud'om, ktori na ulicu
zobri a prosia o pomoc. Je to alternativne platidlo, ktoré sa nedd zneuzit na zivenie zavislosti
v podobe alkoholu alebo inych latok,” povedal riaditel Trnavskej arcidiecéznej charity Miroslav
Dzurech pri uvadzani tohto projektu v Hlohovci. Hlineny dukat je mozné za jedno euro kupit



v $pecialnych automatoch alebo na vybranych predajnych miestach a darovat’ ho l'ud’om v nudzi. Ti
zan

Otvorenie Galérie pre vSetkych
Galéria pre vSetkych vznikla zo starej unikéatnej klenbovej pivnice v komunitnom centre SAMARIA
na Podzamskej ulici. Nase obcianske zdruzenie chce podporit domacich profesionalnych a
amatérskych umelcov z roéznych odborov (malba, keramika, fotografia...). Galériu sme otvorili
13.11.2021 dielami naSich klientov, ktoré tvorili v komunitnom centre. Nakol'ko vystavy budua
bezplatné, bude kultara dostupna pre kazdého - i pre 'udi zo socialne znevyhodneného prostredia.
Projekt GALERIA PRE VSETKYCH sme mohli realizovat’ vd’aka podpore Nadacie SPP - grantovy
program SSPpolo¢ne pre komunity
Foto vl'avo — autorka vySiviek pri svojich dielach
foto vpravo — autorka kresieb pri svojich dielach

Sitie upcyklovanych vyrobkov

Projekt Sitie upcyklovanych textilnych vreciek sme v Bratislave v r. 2021 rozirili aj o iné
upcyklované vyrobky. Zacali sme $it’ tasky z kavovych vreciek a v spolupréci s poslankyiiou EP p.
Miriam Lexmann sme ziskali pozvanie na Charitativny viano¢ny bazar v Bruseli. Vyrobili sme
mnozstvo viano¢ného tovaru — pohladnic, daréekovych vrecusok, tasiek, ozdob. Aj ked’ sa bazar
kvoli pandemickej situdcii spdsobenej ochorenim COVID 19 nekonal, vyrobky putovali do
zamestnaneckej aukcie fi. Peugeot a ¢ast’ vyrobkov tvorila stcast’ daréekovych viano¢nych balickov
pre rodiny v nudzi od p. M. Lexmann.



Upcyklované viano¢né stromceky

V predviano¢nom case (december 2021) sme zrealizovali projekt Upcyklované viano¢né stromceky. Z
pouzitych surovin sme usili a vyzdobili asi 150 kusov viano¢nych 0zddb, ktoré sme rozdali rodindm nasich
dobrovol'nikov, spolupracovnikov a sympatizantov, aby predvianocny cas stravili spolu pri tvorive;j aktivite,
ktora dokaze stmelit’ rodinu a posilnit’ vézby v nej. Aktivita sa stretla s velkych ohlasom a fotografie doma
ozdobenych stromcekov sme uverejnovali na nasej fb stranke.




Zlata nakupna taska

V polovici decembra 2021 ( v ¢ase nefungovania Potravinovej pomoci z ddvodu protipandemickych
opatreni) sme na podnet nasich klientov v Bratislave zorganizovali akciu Zlatd ndkupna taska. ISlo o
darovanie zakladnych potravin nidznym. Potraviny ako muka, ryza, cestoviny, olej, mlieko a cukor
maju pre 'udi v nlidzi cenu zlata. Odtial’ nazov projektu.

Darované nakupné tasky sme osobne dorucili prijemcom pomoci po celej Bratislave. Do RuZzinova,
Petrzalky, Dubravky a Devinskej Novej Vsi. Prijemcami boli prevazne imobilni klienti, ktori dlhodobo
nie su schopni vyzdvihnut si potraviny v nasej Vydajni potravin. Jednorodi¢om a starym rodi¢om, ktori
sa 0 svoje deti alebo vnucata starajii sami. Rovnako ako invalidnej pani, ktora byva sama bez auta v
odl'ahlej Casti Bratislavy.

Viano¢né balicky

V predviano¢nom obdobi sme odovzdali vianocné balicky nasim klientom. Snazili sme sa, aby
balicky boli tzv. uSit¢ na mieru kazdému. Vdaka podpore spolocnosti Lidl, TESCO stores, DM
drogery markt a r6znym inym individudlnym darcom, si mohli klienti néjst’ v bali¢koch:

e noveé oblecenie a obuv (spodnu bielizen, ponozky, leginy, tricka, snehule pre deti...)
drogériu (holiace potreby, dekoracnu kozmetiku, krémy na ruky, zubné pasty...)
knizky a spoloc¢enské hry
hracky
sladkosti (¢okoladky, kavu, aje)

-




Vysivané viano¢né pozdravy pre nasich spolupracovnikov a partnerov




Partneri OZ Samaria:

Mestské cast’ Ruzinov- Bratislava
Mestska Cast’ Petrzalka- Bratislava
Magistrat hlavného mesta Bratislava
Nadécia DM drogérie

Nadacia Postova banka

Urad prace socialnych veci a rodiny v Hlohovci
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky
Mestsky trad Hlohovec

Nadacia EPH

Potravinova banka Slovenska

Pekareit VIOLETA Hlohovec
Rimsko-katolicky farsky tirad v Hlohovci
Cirkevna materska Skola v Hlohovci
Harmonia DSS, Hlohovec

Forum krestanskych inStitlcii, Bratislava
OZ Navrat, Bratislava

Nadacia Socia, Bratislava

Pokoj a Dobro, Hlohovec

Trnavsky samospravny kraj

Trnavska arcidiecézna charita

Centrum pomoci pre rodinu, Hlohovec
Z4kladna $kola M.R.Stefanika, Hlohovec
Nadécia Centra pre filantropiu

Sponzori a darcovia:
Slovenska sporitelna
Trnavsky samospravny kraj
TESCO

Lidl Slovensko

Nadacia J&T, Bratislava
Henkel,a.s. Bratislava
Dekoravia, s.r.o.,Hlohovec
Bekaert Hlohovec

Mesto Hlohovec

Terra development, a.s.
BEXA, a.s.

IKEA

Nadécia Pontis

nadécia SPP

Baumit

a ini mali darcovia vecnych i finan¢nych prostriedkov

Obcianske zdruzenie SAMARIA

Radlinského 47, 920 01 Hlohovec

Tel: +421 911 132 828

www.samaria.sk samaria.centrum@gmail.com
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Bankové spojenie: CEKOSKBX IBAN: SK34 7500 0000 0040 1358 0268


tel:+421
http://www.samaria.sk/
mailto:samaria.centrum@gmail.com

