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1 Identifikácia OZ SAMARIA 

Občianske združenie SAMARIA je dobrovoľným združením občanov ochotných venovať svoj čas 

charitatívnym aktivitám rôzneho druhu ako i podpore duchovného a kultúrno-spoločenského rozvoja 

detí, mládeže, rodín a všetkých vrstiev obyvateľstva.  

OZ SAMARIA vzniklo 4.februára 2011 registráciou MV SR podľa zákona č.83/1990 Zb. o združovaní 

občanov v znení neskorších predpisov pod číslom VVS/1-900/90-36963. 

Organizačná štruktúra OZ SAMARIA: 

- Predseda: Helena Dzurechová 

- Predstavenstvo:  Marek Kutan, Ing. Miroslav Dzurech, Monika Absolónová 

1.1 Ciele 

OZ SAMARIA si stanovilo tieto ciele:  

- adresná, konkrétna a efektívna pomoc ľuďom v hmotnej núdzi a ľuďom v ťažkých životných 

situáciách, 

- vytváranie podmienok a priestoru pre rozvoj dobrovoľníctva, 

- vytváranie komunitného priestoru na zmysluplné trávenie času všetkých vekových skupín na 

zmiernenie sociálneho vylúčenia, 

- systémom pomoci sa podieľame na ochrane životného prostredia. 

OZ SAMARIA  je organizácia, ktorá vytvára príležitosť pre všetky vekové kategórie. Motivuje 

dobrovoľníkov k pomoci núdznym a zmysluplne tráviť voľný čas. Pomoc poskytnutá prostredníctvom 

OZ SAMARIA  je konkrétna, adresná a teda aj účinná. Dobrovoľníci bez ohľadu rozdielnosti veku, 

vzdelania, národnosti, majetkových pomerov, či sociálneho postavenia efektívne a otvorene 

komunikujú a spolupracujú pri činnostiach zameraných na elimináciu chudoby a pomoci ľuďom 

v krízových situáciách.  

1.2 Systém pomoci 

Dobrovoľníci pracujú ako:  

- príhovorcovia, ktorí poznajú človeka /rodinu v núdzi, vedia špecifikovať jeho potreby a sú to 

dobrovoľníci, od ktorých získavame informácie o konkrétnych materiálnych potrebách ľudí 

v hmotnej núdzi 

- darcovia, ľudia, ktorí sú ochotní venovať svoje prebytky núdznym  

- nástenkári – dobrovoľníci, ktorí rozširujú sieť násteniek a starajú sa o ich aktualizáciu 

- dobrovoľníci v skladoch , ktorí pravidelne prichádzajú a preberajú dary, veci od darcov, triedia 

ich a označujú, pripravujú ich na odvoz ku  klientom (práčka, posteľ, hrnce...) 

- vedúci krúžkov a záujmových aktivít 
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Úlohou OZ SAMARIA  je udržiavať vytvorenú sieť dobrovoľníkov akcieschopnú, byť centrom informácií 

a zabezpečovať logistiku poskytovanej pomoci. Tento  systém pomoci, ktorý sa nám podarilo vytvoriť, 

pozostáva z troch základných pilierov: 

- Sieť dobrovoľníkov 

- Sklady materiálnej pomoci 

- Funkčná logistika potrieb 

Našou cieľovou skupinou sú: 

- Rodiny a jednotlivci v hmotnej núdzi alebo akútnej kríze 

- Jednorodičia 

- Mládež a seniori 

- Sociálne znevýhodnení a vylúčení občania 

- Chorí alebo zdravotne postihnutí ľudia 

Významným krokom v našej činnosti bolo v roku 2024 nadviazanie a prehĺbenie spolupráce 

s viacerými organizáciami: Sociálny odbor mesta Hlohovec, ÚPSVaR, TTSK, Harmonia, Pokoj a dobro, 

občianske združenia a Kluby v hlohoveckom regione, s krízovými centrami a sociálnymi ubytovňami 

v regióne západoslovenského kraja a tiež školami. Podieľali sme sa spoločne na riešení viacerých 

krízových situácií.  

V Bratislave sme pokračovali v spolupráci s MČ Ružinov, s Odborom sociálnych vecí, konkrétne 
s oddelením sociálnych služieb. Ďalej so Slovenskou katolíckou charitou, Cultusom, Farnosťou De 
Paul., soc. odborom MČ Podunajské Biskupice., DSS v Ružinove. 
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2 Pomohli sme 

Celkovo strávili dobrovoľníčením v roku 2024 dobrovoľníci OZ Samaria 5028 hodín. Z toho: 

- Hlohovovec sklad: 559 hodín 

- Hlohovec Komunitné centrum: 2669 hodín 

- Bratislava: 1800 hodín 

2.1 Materiálna pomoc 

Najdôležitejším pilierom činnosti Občianskeho združenia SAMARIA  je práve logistický systém 

materiálnej pomoci. 

Prostredníctvom  logistického systému Občianskeho združenia SAMARIA  sme v Hlohovci  v roku 2024 

mohli pomôcť k zlepšeniu životných podmienok  ľuďom, ktorí sa ocitli z rôznych dôvodov v núdzi. 

Logistický systém hmotnej pomoci realizujeme prostredníctvom prebytkov medzi  verejnosťou, kedy 

sa darcovia rozhodnú venovať nepotrebný nábytok a iné produkty na charitatívny účel.   Na základe 

nášho logistického systému  môžeme  poskytovať hmotnú pomoc sociálne znevýhodneným rodinám, 

pričom sa naša pomoc odvíja od troch princípov, a síce konkrétnosti, adresnosti a účinnosti. Logistický 

systém hmotnej pomoci je konkrétny preto, pretože poskytuje pomoc iba konkrétnym rodinám alebo 

jednotlivcom. Adresný je z toho dôvodu, pretože vždy našu pomoc distribuujeme priamo osloveným 

jednotlivcom či rodinám. To nám zároveň umožňuje, aby naša pomoc bola účinná, nakoľko pomáhame 

konkrétnym ľudom s ich konkrétnymi problémami. Náš logistický systém hmotnej pomoci chráni 

darcov a súčasne aj našich klientov. Logistický systém hmotnej pomoci je organizovaný formou siete 

dobrovoľníkov v Hlohovci. Dobrovoľníci zabezpečujú distribúciu jednotlivých produktov k jednotlivým 

rodinám. Činnosť dobrovoľníkov je tak nenahraditeľná a veľmi potrebná! 
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V Bratislave sa v roku 2024 kvôli rekonštrukcii priestorov SD Trávniky poskytovala materiálna pomoc 

v obmedzenom režime. Napriek nepriaznivým podmienkam sa zrealizovalo niekoľko vývozov 

materiálnej pomoci, v rámci ktorých sa pomohlo so zariadením bytov: 

- osamelým  matkám s deťmi (kompletné vybavenie bytu vrátane elektrospotrebičov a 

kuchynských potrieb)  

- osamelým jednotlivcom (zariadenie domácnosti) 

- nízkopríjmovým seniorom ( spotrebiče, hygienické potreby) 

- rodinám s vážnymi zdravotnými problémami (elektrospotrebiče) 

Materiálna pomoc v roku 2024 bola odovzdaná pre 181 ľudí (z toho: 58 rodín s deťmi, 5 dôchodcov a 

13 ľudí v núdzi). 
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Vianočné darčeky pre klientov 

Vďaka dobrým srdciam zamestnancov Trnavskej Automobilky Stellantis Slovakia, sa nám podarilo 

pripraviť nádherné darčeky pre našich klientov. S veľkým potešením sme ich v dňoch pred Vianocami 

postupne odovzdávali. 



7 
 

2.2 Potravinová pomoc 

V roku 2024 OZ SAMARIA pokračovalo v spolupráci a Kaufland Hlohovec, Tesco stores, Yeme a inými 

dodávateľmi, ktorí pravidelne darovávali potraviny po dátume minimálnej trvanlivosti na týždennej 

báze. Táto potravinová pomoc,  sa môže použiť výlučne len na charitatívne účely. Pomohli sme tak 

osamelým matkám s deťmi, rodinám v núdzi a iným sociálne odkázaným osobám.  

 

Potravinová pomoc sa realizuje v 

Hlohovci z výdajne potravinovej pomoci 

na železničnej ulici. Priestory boli 

schválené patričnými úradmi 

(Regionálna veterinárna a potravinová 

správa a Úrad verejného zdravotníctva). 

Potraviny sú rozdeľované do balíčkov a 

odovzdávané dobrovoľníkmi. Za rok 

2024 sme iba v Hlohovci odovzdali 1384 

balíčkov potravín čo predstavovalo 

potravinovú pomoc pre asi 2754 osôb.  

Výdajňa v Bratislave fungovala v roku 

2024 raz do týždňa. Spolu týždenne 

vydali dobrovoľníci približne 25 balíkov 

potravín ľuďom v núdzi. Celý logistický 

systém funguje okrem podpory zo strany 
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obchodných reťazcov predovšetkým vďaka zanietenosti dobrovoľníkov, ktorí sa rozhodli venovať svoj 

čas a energiu pomoci ľuďom, ktorí ju v neľahkej životnej situácii potrebujú. 

Doplňujúce info z aplikácie Foodiverse (Tesco): Z troch bratislavských predajní Tesco dobrovoľníci OZ 

Samaria (BA) zrealizovali 486 vyzdvihnutí ponúknutého tovaru v objeme 36 989 kg. To zodpovedá 

88071 porciám jedla a predstavuje 118 013 kg ušetreného CO2. 

Potravinová zbierka v spolupráci S Trnavskou arcidiecéznou charitou 

Občianske združenie SAMARIA sa zapojila do charitnej zbierky Slovenskej katolíckej charity. 

Dobrovoľníci sa počas dní 21. až 23. 11. 2024 zapojili do celoslovenskej zbierky potravín pre ľudí v 

núdzi. V štvrtok 21.11. vyzbierali 144kg potravín (v sume 465,50€), v piatok 22.11. 154,4kg  (v sume 

358,92€) a v sobotu 229 kg potravín (v sume 471,85€).. 
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3 Dobrovoľnícke a Komunitné centrum v Hlohovci 

Od roku 2017 sa OZ SAMARIA  aktívne zapája do Komunitného plánovania sociálnych služieb mesta 

Hlohovec. Výnimkou nebol ani rok 2024. Dobrovoľnícke a Komunitné centrum  SAMARIA v roku 2024 

naďalej rozširuje a prehlbuje svoju činnosť.  V KC SAMARIA sme v roku 2024 vytvárali  priestor a 

príležitosti pre integráciu sociálne znevýhodnených občanov za účelom zmiernenia spoločenskej  

exklúzie, pretože  Komunitné centrum SAMARIA  je zamerané aj na integráciu materiálne, fyzicky, 

psychicky a inak znevýhodnených občanov do spoločnosti. Cieľom bolo a je skvalitniť ich životnú 

situáciu v oblasti sociálnej starostlivosti, a to prostredníctvom rôznych plnohodnotných voľnočasových 

aktivít, ktoré sú zamerané na zlepšenie fyzickej a psychickej kondície.  

 

V roku 2024 prebiehali aktivity na podporu plnenia funkcií rodiny (doučovanie, kreatívne tvorenie, 

detský kútik), šikovné ručičky (vyšívanie, maľovanie, výroba upcyklovaných vreciek, upcyklovavých 

darčekových tašiek, prestieraní atď.), hudobný krúžok pre autistické deti, počítačový kurz pre seniorov, 

prípravné práce v komunitnej záhrade, Átrium dobrého pastiera ,charitné bazáre, šachový krúžok, a 

doučovanie slovenského jazyka pre ľudí z Ukrajiny 

Sociálne poradenstvo 

V roku 2024 prebiehala administratíva centra, poskytovanie sociálneho poradenstva, mapovanie 

potrieb klientov, intervencie, vypracovávanie individuálnych plánov klientov, intenzívna spolupráca s 

terénnymi sociálnymi pracovníkmi UPSVaR v Hlohovci a Piešťanoch a sociálnymi pracovníkmi mesta 

Hlohovec. V Komunitnom centre sme poskytovali širokú škálu sociálneho poradenstva, ktoré bolo 

zamerané na podporu našich klientov v rôznych oblastiach ich života. Pomáhali sme im s orientovaním 

sa v sociálnych službách, vysvetľovaním nárokov na rôzne sociálne dávky a asistovali pri vyplňovaní 

formulárov na úradoch. Taktiež sme sa zameriavali na pomoc pri riešení problémov s bývaním, 

dlžobami či právnymi otázkami, ktoré mohli ovplyvniť ich každodenný život. Okrem toho sme 

poskytovali poradenstvo v oblasti rodinných a osobných problémov a pomáhali pri hľadaní dostupnej 

pomoci v prípade krízových situácií. Cieľom našich služieb bolo poskytnúť klientom informácie a 

podporu, ktorá im pomôže zlepšiť ich sociálnu a životnú situáciu. V Komunitnom centre sme sa 

venovali pomoci našim klientom aj pri vyhľadávaní pracovných ponúk. Spolu sme prešli rôzne možnosti 

zamestnania, ktoré vyhovovali ich schopnostiam a preferenciám. Okrem toho sme im poskytovali 

podporu pri tvorbe životopisov a motivačných listov, aby sa mohli lepšie prezentovať pred 

potenciálnymi zamestnávateľmi. Pomáhali sme im tiež pri reagovaní na konkrétne pracovné ponuky, 
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aby mali čo najväčšiu šancu na úspech. Našim cieľom je uľahčiť im nástup na pracovný trh a podporiť 

ich pri hľadaní stabilného zamestnania. 

Taktiež sme podali množstvo nových projektov, s čím súvisí prieskum trhu a realizácie projektov 

(nákup materiálneho zabezpečenia), vyúčtovali realizované projekty (vrátane záverečných a 

finančných správ) (dotácia na podporu rodiny, a dobrovoľníctva MPSVaR SR, PRHC, Tesco 13.edícia...).  

Počty klientov Komunitného centra SAMARIA za rok 2024, ktorým bolo poskytnuté sociálne 

poradenstvo (jednorazové alebo opakované) rozdelení do skupín: 

ženy muži 

dospelí deti seniori dospelí deti seniori 

70 80 37 24 61 14 

Vďaka finančnému príspevku od TTSK za vykonávanie opatrení sociálnoprávnej ochrany detí a 

sociálnej kurately sme mohli vykonávať soc. služby podľa zákona  č. 305/2005.  

Súhrn opatrení ako organizovanie alebo sprostredkovanie účasti na programoch, tréningoch a 

aktivitách zameraných na podporu plnenia rodičovských práv a povinností, plnenia funkcií rodiny, na 

utváranie a upevňovanie vzťahov medzi manželmi, medzi rodičmi a deťmi, rozvoj schopností riešiť 

problémové situácie a adaptovať sa na nové situácie, organizovanie svojpomocných aktivít na podporu 

plnenia funkcií rodiny a na podporu rozvoja rodičovských zručností, organizovanie alebo 

sprostredkovanie účasti na programoch a aktivitách zameraných na predchádzanie 

sociálnopatologickým javom, sprostredkovanie kultúrnych, záujmových a iných aktivít zameraných na 

podporu vhodného využívania voľného času detí a iné, boli realizované v konkrétnych plánovaných 

harmonogramoch, a zverejňované na výveske. 

Bezpečnosť v našej organizácii 

3.12. 2024 sa uskutočnilo školenie 

BOZP pre zamestnancov a 

dobrovoľníkov OZ SAMARIA. Cieľom 

školenia bolo minimalizovať riziko 

pracovných úrazov, chorôb a 

nebezpečných situácií na pracovisku. 

Pravidelné školenia pomáhajú 

vytvárať prostredie, v ktorom sa 

bezpečnosť považuje za prioritnú 

hodnotu, čím sa zvyšuje 

angažovanosť zamestnancov.  
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Drobné opravy v Komunitnom centre 

Dobrovoľníci počas celého roka 2024 pracovali na drobných opravách komunitného centra. Prebehla 

výmena nefunkčných vypínačov, inštalácia technických pomôcok a iné. 

 

Výmena okien na Komunitnom centre  

V decembri 2024 sme mohli vďaka spolufinancovaniu MPSVaR SR (datácia na podporu rozvoja 

sociálnych služieb)vymeniť 3 dvojokná v havarijnom stave na prízemí Komuntiného centra. Dialo sa 

tak bez obmedzenia činnosti a aktivít KC. Vďaka výmene došlo k zvýšeniu bezpečnosti KC pre klientov, 

dobrovoľníkov i zamestnancov KC. 

Nové okná, poskytujú lepšiu tepelnú izoláciu, čo môže znížiť tepelné straty. To znamená nižšiu 

spotrebu energie na vykurovanie v zimných mesiacoch a chladenie v lete.Nové okná s modernými 

sklenými technológiami a kvalitnými rámami výrazne znížili hluk zvonku a prispeli k vytvoreniu 

príjemného prostredia pre všetkých v KC. 

 

3.1 Voľnočasové aktivity 

Komunitná záhrada 

To, že príroda má liečivé účinky na dušu vieme aj v našom 

Komunitnom centre SAMARIA. Preto sme sa rozhodli, že pre 

klientov vytvoríme priestor, kde sa budú môcť stretávať, rozprávať 

v príjemnom prostredí, spoločne pracovať či tvoriť. Takýmto 

priestorom sa stala komunitná záhradka, ktorú si klienti a 

dobrovoľníci spoločne a vlastnoručne vytvorili. Slúži napríklad na 

ergoterapiu čiže terapiu prácou. Mnohí klienti trpia úzkosťami, 

depresiami či schizofréniou a práve pri práci v záhrade, sadení či 

rýľovaní zabúdajú na svoje nepríjemné myšlienky.  

Záhradná terapia  využíva liečivého účinku prírody. Prírodné, a teda 

aj záhradné prostredie ponúka nepreberné množstvo inšpirácie. 
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Umožňuje človeku uvoľniť negatívne pocity, zvyšuje pozornosť a koncentráciu, odbúrava stres, prináša 

odpočinok, má pozitívny vplyv na fyzické aj psychické zdravie. V prírode aj v záhrade môžeme trénovať 

pamäť, jemnú a hrubú motoriku aj naše zmysly. Nachádzame tu priestor na stretávanie, relaxáciu, 

pohyb, kreatívnu tvorbu, hry i (seba)poznávanie. Záhrada má tak mimoriadny potenciál na 

terapeutické využitie.  

V záhradách tiež dochádza k 

bezpečnému prelínaniu sveta 

osôb so špecifickými potrebami 

so „zdravou“ populáciou. 

Záhrada Komunitného centra 

SAMARIA v Hlohovci ponúka 

pokojnú oázu aj pre seniorov a 

zároveň začleňuje detské ihrisko 

s hojdačkou, pieskoviskom a 

lezeckým zariadením. 

Výsledkom je spojenie medzi 

generáciami a samovoľná 

komunikácia. 

Aktivita sa konala počas roka 2024 v KC SAMARIA denne (počas pracovných dní) v čase od 8:00 do 

11:00 

Hudobný krúžok pre inak obdarené deti 

V komunitnom centre prebiehal aj počas roka 2024 hudobný krúžok pre inak obdarené deti. Výsledky 

muzikoterapie sú veľmi dobré. Prichádza k zmierneniu stavov vychádzajúcich z autizmu, socializácii a 

väčšej pohode.  Počas fašiangového obdobia prebiehala jedna hodina v maskách.  

 

V roku 2024 sa uskutočnilo 7 stretnutí. 
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Šach pre všetkých 

Šach je pre niekoho koníčkom, pre 

niekoho športom. Okrem iného rozvíja 

logické myslenie, cvičí pamäť, zvyšuje 

inteligenciu hráčov a prospieva v 

mnohých iných oblastiach.  

V roku 2024 prebiehal šachový krúžok 

s názvom Šach pre všetkých. Každú 

stredu o 14:00 sa na ňom stretávali všetky vekové skupiny, klienti i dobrovoľníci KC. V roku 2024 sa v 

KC SAMARIA stretli šachisti 26 krát.  

Počet účastníkov spolu: 100 osôb 

Klub šikovných ručičiek 

V roku 2024 sme pokračovali v ručných prácach, ktoré 

sa stali pravidelnou súčasťou našich aktivít. Naši 

dobrovoľníci spolu s klientmi KC tvorili rôzne darčekové 

predmety. Tieto aktivity mali nielen praktický význam, 

ale aj emocionálny, pretože pomáhali klientom 

realizovať svoje túžby, prežívať radosť, budovať 

priateľské vzťahy a zlepšovať duševnú pohodu.  

Dielňa v našom komunitnom centre je plne vybavená 

všetkým potrebným na kreatívnu činnosť. K dispozícii 

máme šijacie stroje, overlocky, ihly, nite, rôzne druhy 

látok, vlnu a bavlnky – všetko, čo je nevyhnutné na kvalitné a zaujímavé ručné práce. Okrem tvorby 

zástier, vreciek a upcyklovaných zajačikov sa v dielni vytvárali aj levanduľové vrecká, kľakátka do 

kostolov a rôzne vianočné dekorácie z rôznych materiálov. V rámci našich aktivít sa často využívali aj 

použité materiály, ako staré krúžky zo záclon, zvyšky látok, páraná vlna či odpad z cievkovne 

automobilky. Tieto materiály nám umožnili nielen rozvíjať kreativitu, ale aj prispieť k ochrane 

životného prostredia prostredníctvom upcyklácie. 
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Komunitná kuchyňa Komunitného centra SAMARIA 

KC SAMARIA vytvárame  priestor pre obnovu 

medziľudských vzťahov, pre vzájomnú komunikáciu a 

nadviazanie priateľstiev a pocitu spolupatričnosti. Zároveň 

majú  klienti možnosť prostredníctvom rôznych aktivít v 

tvorivých dielňach sa zdokonaliť v zručnosti a pracovných 

návykov, naučiť sa vzájomnej spolupráci a tolerancii. 

Klienti sa tak učia tímovo spolupracovať a spájať sily s 

konkrétnym cieľom. Aj takýmito aktivitami sme vytvárali  v 

Komunitnom centre SAMARIA v roku 2024  priestor pre 

rozšírenie komunity v bezpečnom a chránenom prostredí.  

Projekt Pomáhame potravinami 

Cieľmi projektu Pomáhame potravinami, podporeného Nadáciou TESCO v rámci grantového programu 

Záchranári jedla boli minimalizovanie tvorby odpadu, zvýšenie povedomia o nutnosti znižovania 

potravinového odpadu v domácnostiach a pomoc núdznym. 

 

Realizovali sme nasledovné aktivity: 

- potravinová pomoc ľuďom v núdzi 

- workshopy Šetrná kuchárka (plán bol 1x týždenne-2 

hodiny) – workshopy štartovali 7.2.2024, spolu bolo 

uskutočnených 22 workshopov, ktoré sa konali vždy 

v stredu od 9:00 do 12:00 

- tvorba a vydanie brožúry Receptár šetrnej kuchárky 

(náklad 200ks) a následná distribúcia medzi klientov OZ 

SAMARIA + pdf verzia na webe www.samaria.sk 

 

 

 

Projektom sme u účastníkov dosiahli nasledovné zmeny: 

- minimalizovanie potravinového odpadu 

- zlepšenie životných podmienok ľudí, ktorí dostávali potravinový 

balíček (rodiny s deťmi, jednorodičia, seniori) 

- preklenutie obdobia krízy 

- získanie návykov variť ekologicky bez zvyškov 

 

Spätná väzba bola získavaná formou dotazníkov, ktoré vypĺňali účastníci workshopov 

a osobne pri odovzdávaní potravinových balíčkov. Stretli sme sa iba s pozitívnou odozvou 

a želaním aby projekt pokračoval aj v budúcnosti. Projektu sa zúčastnila i zástupkyňa Nadácie 

Tesco, ktorá bola pre nás povzbudením. 

Podpora plnenia funkcií  rodiny  

V  roku 2024 rodiny s deťmi využívali aktivity vo vnútri Komunitného centra (detský kútik, hranie 

spoločenských hier, maľovanie, kreslenie) a po zlepšení počasia v marci aj herné prvky v komunitnej 

záhrade – hojdačky, pieskovisko, florbal, stolný futbal, basketbal).  
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V marci 2024 bolo jednorodičom odporučené zapojiť sa do 

výzvy Hodina deťom a požiadať o jednorazový príspevok 

400€. Tým, ktorí prejavili záujem pomohla pracovníčka KC 

vypísať žiadosť a vypracovala odporúčanie organizácie. 

Spolu sa zapojili 3 matky. 

Taktiež naša organizácia odporučila tri rodiny nadácii J&T. 

Pracovníčka KC pomohla s vypísaním žiadostí o podporu, 

zosumarizovaním nákladov domácností a inými 

potrebnými úkonmi. Všetky tri žiadosti boli podporené 

preplatením určitých nákladov domácnosti (napr. drevo na 

kúrenie, stravné v škôlke, príspevok MŠ, opravy v dome...). 

V komunitnom centre sme sa zamerali na posilňovanie 

rodičovských kompetencií, rodičom sme ponúkli 

individuálne poradenstvo a konzultácie, aby sme im 

pomohli vyriešiť konkrétne problémy, s ktorými sa 

stretávajú vo výchove detí. Rodičom sme pomáhali nielen 

zlepšovať ich výchovné schopnosti, ale aj hľadať 

zamestnanie, čo prispelo k celkovému posilneniu ich 

rodičovských kompetencií. Podporovali sme ich pri 

aktívnom hľadaní pracovných ponúk, pomáhali pri tvorbe 

životopisov, a pripravovali na pracovné pohovory. Tieto 

aktivity im umožnili získať stabilitu a finančnú nezávislosť, 

čo pozitívne ovplyvnilo ich schopnosť efektívne zvládať 

výchovu detí. Rodičia tak získali väčšiu sebadôveru a zručnosti, ktoré im pomohli lepšie zvládať 

každodenné výzvy, a zároveň si vytvorili lepšie podmienky pre zdravý rozvoj svojich detí. 

Deti zo sociálne znevýhodneného prostredia a deti odídencov pravidelne využívali v KC možnosť 

doučovania.  

Okrem konzultačnej a poradenskej činnosti bolo realizovaných aj viacero súborov aktivít. Deti zo 

znevýhodneného prostredia rozvíjali motorické schopnosti, logické uvažovanie a využívali detské 

ihrisko na bezpečnú hru. Rozhovormi sa motivovali k zapojeniu do chodu domácnosti. Boli vedené k 

dodržiavaniu všeobecne platných etických a morálnych zásad a k ekologickému správaniu. Deti prvých 

ročníkov si v komunitnom centre trénovali grafomotoriku, rozpoznávanie farieb a tvarov, písanie a 

čítanie. Rodine s autistickými dvojičkami vo veku 13 rokov sa venoval dobrovoľník na krúžku hudobnej 

výchovy. Popri týchto aktivitách bola všetkým rodinám poskytovaná pomoc potravinová a materiálna 

(ošatenie, školské potreby, hračky, drogéria, domáce potreby).  
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Rorátne raňajky v KC SAMARIA 

Každú stredu v mesiaci december sa uskutočnili v KC 

SAMARIA v Hlohovci Rorátne raňajky. Detičky, ktoré sa 

zúčastnili skorej rannej omše vo farskom kostole mohli 

prísť pred školou na rorátne raňajky. Okrem teplého 

kakaa, čaju ich čakalo aj ovocie, kroasanty či piškóty. 

Dobrovoľníčky, ktoré pripravovali tieto raňajky museli s 

prípravami začínať už o 6:00. 

 

Získavanie pracovných návykov klientov OZ SAMARIA 

Počas roka 2023  boli klienti OZ SAMARIA prizývaní k jednoduchým prácam v komunitnom centre , na 

dvore ale i v záhrade. Osvojovali si tak pracovné návyky, získavali sociálne kontakty a pocit začlenenosti 

a užitočnosti. Popri práci sa často zdôveria s problémami, o ktorých neradi hovoria vo formálnych 

rozhovoroch so sociálnym pracovníkom. Nácvik jednoduchých prác pod vedením (žehlenie, umývanie 

riadov, zametanie) zase pripravuje klientov s psychiatrickými diagnózami na život vo vlastnej 

domácnosti. 

 

Átrium dobrého pastiera 

V  roku 2024 prebiehali katechézy v Átriu dobrého pastiera na 

pravidelnej týždennej báze. Deti v špeciálne upravenej miestnosti s 

hračkami a pomôckami z prírodných materiálov meditovali a duchovne 

napredovali. Átrium je miestom, kde deti a katechéti spolu prežívajú 

svoje náboženské skúsenosti v rámci spoločenstva. Materiál, ktorý je 

deťom postupne predstavovaný a s ktorým pracujú, je postavený na 

dvoch pilieroch – Biblia a liturgia. Program vychádza z pedagogiky Márie 

Montessoriovej. 

- V roku 2024 sa uskutočnilo: 19 aktivít 

- Zúčastnilo sa: 72 účastníkov 
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OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť prednášku s 

témou O katechézach Dobrého pastiera. Tá sa konala v Komunitnom centre SAMARIA 20.9.2024 o 

18:15. Cieľom bolo predstaviť katechézy, kde sa prostredníctvom rozjímavého a manuálneho učenia 

predkladajú základné prvky kresťanskej viery spôsobom, ktorý oslovuje srdce a ducha dieťaťa. 

Starostlivo pripravené prostredia, známe ako átriá, poskytujú pokojný priestor, v ktorom deti môžu 

objavovať a prehlbovať svoje porozumenie Svätého písma a liturgie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projekt „Učenie šité na mieru“ 

Cieľom projektu UČENIE ŠITÉ NA MIERU bola výučba 

prispôsobená osobnosti klienta, jeho osobnostným, 

zdravotným, časovým a materiálnym možnostiam. Každý 

žiak aj študent má totiž úplne iné potreby a len tento 

prístup nám umožní pripraviť doučovanie každému 

priamo na mieru. Veríme, že človek v každom veku, z 

akejkoľvek sociálnej vrstvy a akýmkoľvek obmedzením 

môže napredovať. 

 

Individuálne doučovanie 

Počas 125 hodín individuálneho doučovania sa účastníci zamerali na 

rôzne oblasti, ako sú matematika, slovenský jazyk, cudzie jazyky, 

prírodné vedy a iné predmety. Tieto hodiny umožnili deťom získať 

hlbšie porozumenie učivu, zlepšiť svoje akademické schopnosti a 

pripraviť sa na školské testy alebo skúšky. Individuálny prístup 

poskytol priestor na prácu s konkrétnymi potrebami každého žiaka, 

čo viedlo k zlepšeniu ich sebadôvery a motivácie v učení.  

Na efektívne preverenie získaných vedomostí sme zakúpili knihy s 

úlohami pre všetky ročníky, ktoré umožnili žiakom precvičiť si 

teoretické poznatky a získať spätnú väzbu na svoje pokroky. Zámer 

hodnotíme ako úspešný. 
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Skupinové doučovanie pre deti a odídencov 

9 skupinových doučovaní poskytlo priestor na učenie sa v kolektíve, kde sa účastníci vzájomne 

podporovali a zdieľali svoje vedomosti a skúsenosti. Tieto stretnutia boli zamerané na zlepšenie 

základných jazykových a matematických schopností detí, ako aj na adaptáciu odídencov do nového 

prostredia. Účastníci sa naučili lepšie komunikovať v slovenčine, rozvíjali kritické myslenie a zlepšovali 

svoje schopnosti pri riešení problémov. Okrem toho sa pri skupinových aktivitách posilňovala aj ich 

tímová spolupráca a vzájomná pomoc.  

 

 

 

 

 

 

 

Komunitná záhrada bola v projekte využívaná na doučovanie prírodovedy, čím sa spojili teoretické 

vedomosti s praktickými skúsenosťami. Žiaci pozorovali rastliny, hmyz a ekosystémy, čo im pomohlo 

pochopiť rastový cyklus a biodiverzitu. Získali praktické zručnosti v starostlivosti o rastliny, ako je 

polievanie, hnojenie a ochrana pred škodcami. Zámer hodnotíme ako úspešný. 

Projekt Učenie šité  na mieru podaktivita Počítačový kurz pre seniorov 

22 dvojhodinových stretnutí pre seniorov na počítačovom kurze malo za cieľ 

zlepšiť digitálne zručnosti starších účastníkov. Seniori sa naučili základné 

práce s počítačom, ako je práca s internetom, e-mailovou komunikáciou, 

vyhľadávanie informácií online, ale aj tvorbu a úpravu dokumentov. Tieto 

stretnutia im umožnili získať väčšiu nezávislosť pri každodennej komunikácii 

a interakcii s modernými technológiami, čím sa zlepšila ich digitálna 

gramotnosť, schopnosť orientovať sa v digitálnom svete a rozpoznať 

nástrahy online sveta.  

Na kurze získavajú väčšie sebavedomie, a pocit, že napriek vyššiemu veku sú 

stále pre spoločnosť, komunitu a hlavne rodinu potrební. Prebúdza sa v nich chuť učiť sa nové veci, 

priblížiť sa svojim deťom a vnúčatám aj formou emailovej komunikácie či ovládaním inteligentných 

technológií. 
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Cvičenie pre ženy 

V roku 2024 sme začali s aktivitou Cvičenie pre 

ženy. Cvičenie ma obrovský potenciál zlepšiť nielen 

našu fyzickú zdatnosť, ale aj energetický 

metabolizmus. Premena látok a energie prebieha v 

každom okamihu v každej bunke nášho tela a pre 

naše zdravie je veľmi dôležité, aby tieto procesy 

fungovali čo najlepšie. 

Ukázalo sa, že v priebehu dvoch desaťročí bola u 

žien, ktoré pravidelne cvičili o 24 percent nižšia 

pravdepodobnosť úmrtia z akejkoľvek príčiny ako 

u tých, ktoré necvičili. 

Cvičiace ženy mali zároveň o 36 percent znížené riziko smrteľného srdcového infarktu, mŕtvice alebo 

inej kardiovaskulárnej príhody, zatiaľ čo u mužov bolo riziko znížené o 14 percent. 

V roku 2024 sa uskutočnilo: 55 cvičení 

 

3.2 Zorganizované podujatia 

Charitný bazár 

V roku 2024 sa uskutočnilo v Komunitnom centre 34 charitných bazárov s cieľom efektívne upratať v 

sklade solidarity. Oblečenie, ktoré doteraz nenašlo využitie pri hmotnej pomoci sa ponúklo na bazári 

za dobrovoľný príspevok. Dobrovoľné príspevky boli využité na podporu aktivít v komunitnom centre. 

Sekundárnym výsledkom bol rozvoj dobrovoľníctva. Myšlienka znovuvyužitia oblečenia oslovila hlavne 

mladšiu generáciu, ktorá si uvedomuje hrozby klimatickej krízy. Bazármi sa podarilo Občianskemu 

združeniu upútať pozornosť ľudí, ktorí nikdy predtým nenabrali odvahu vstúpiť do komunitného 

centra. Prítomní dobrovoľníci tak mohli okoloidúcich ľudí informovať o aktivitách OZ SAMARIA, jeho 

činnosti a nadviazať tak nové kontakty a partnerstvá.  
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Pôstna polievka 

V mesiaci marec 2024 prebehla príprava aktivity Pôstna 

polievka. Grafický návrh a tlač plagátov, výroba baneru 

zabezpečenie personálneho obsadenia, príprava náradia a 

nákup surovín.  

Samotná aktivita sa konala 24.3.2024 zúčastnilo sa jej 42 

osôb. 

 

 

Stánok SAMARIA na Dni kvetov v Hlohovci 

Občianske združenie sa zapojilo do podujatia Deň Kvetov v 

Hlohovci dňa 27.4.2024. Tento výnimočný deň sme 

obohatili o stánok výrobkov z dielne komunitného centra 

SAMARIA, charitný bazár kníh a oblečenia. Počas celého 

dňa dobrovoľníci prezentovali činnosť OZ a prizývali 

verejnosť k aktivitám centra. 

 

 

DEŇ ZEME so žabiakom Emilom 

Dňa 25.4.2024 sa uskutočnil v KC SAMARIA Deň Zeme so 

žabiakom Emilom. Na deti čakali ekologické aktivity: čistenie 

jazierka od odpadkov, upcyklované tvorenie z odpadu, zábava 

pri hudbe s maskotom žabiakom Emilom.  

 

Účasť OZ SAMARIA na otvorení Fraštackého leta 

Nakoľko OZ  Samaria je etablovanou súčasťou spoločenského a kultúrneho života v Hlohovci a preto 

bola oslovené na účasť na podujatí Otvorenie fraštackého leta. Dobrovoľníci ponúkli detským 

návštevníkom podujatia tri aktivity: Hádzanie loptičiek, kolky a floorbal. Aktivity sa stretli s pozitívnym 

ohlasom. 
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MINI KRISTOTÉKA - diskotéka pre deti –rozlúčka s prázdninami 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť rozlúčku s 

prázdninami. Tá sa konala v Komunitnom centre SAMARIA 27.8.2024. Diskotéku spoluorganizovali 

Klub Carlo Rádia Mária Slovensko a DJ KM+. Pre deti bol pripravený i workshop s DJom, ktorý ich učil 

prácu s mixážnym pultom. Okrem hudby, zábavy, priateľskej atmosféry, čakalo účastníkov aj bohaté 

občerstvenie. 

Počet účastníkov:55 

 

Prednáška Ochrana seniorov pre podvodnými konaniami 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich 

dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť 

prednášku s témou ochrana seniorov pred 

podvodnými konaniami. Tá sa konala v 

Komunitnom centre SAMARIA 22.8.2024.  

 

Prednáška na tému Práva detí 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich 

dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť prednášku s 

témou Práva detí. Tá sa konala v Komunitnom centre 

SAMARIA 23.8.2024 o 10:00. Cieľom prednášky bolo 

osvojiť si základné znalosti súvisiace s právami detí- 

základné ľudské práva, právo na vzdelanie, právo na názor, 

rešpektovanie a ochrana práv detí. 

OZ SAMARIA pripravilo pre deti 4. ročníka ZŠ prednášku s 

témou Práva detí. Tá sa konala v Komunitnom centre 

SAMARIA 15.10.2024 o 11:00. Cieľom prednášky bolo 

osvojiť si základné znalosti súvisiace s právami detí- 

základné ľudské práva, právo na vzdelanie, právo na názor, 

rešpektovanie a ochrana práv detí. 
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Prednáška na tému Ochrana osobných údajov 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich 

dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť prednášku s 

témou Ochrana osobných údajov. Tá sa konala v 

Komunitnom centre SAMARIA 3.9.2024.  

 

 

Prednáška s témou Závislosť na mobilných telefónoch 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich 

dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť prednášky s 

témou Závislosť na mobilných telefónoch. Tá sa konala 

v Komunitnom centre SAMARIA 10.9.2024 o 10:00. 

Cieľom bolo osvojiť si základné znalosti v oblasti 

závislosti na technologických zariadeniach, správne 

identifikovať možnú závislosť na mobilnom telefóne, 

poznať dôsledky závislosti na telefóne pre človeka, 

osvojiť si pravidlá súvisiace s potlačením závislosti 

Prednášky na tému Závislosť na internete 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich 

dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť prednášky s 

témou Závislosť na internete. Pre veľký záujem sa konali 

2 prednášky v Komunitnom centre SAMARIA 17.9. o 9:30 

a 11:00. Cieľom prednášky bolo osvojiť si základné 

znalosti v oblasti závislostí a nástrah vo virtuálnom svete 

– Správne identifikovať riziká závislostí na internete, 

správne rozpoznať ohrozenia v online svete a virtuálnom 

prostredí. Súčasťou prednášky bola i diskusia so žiakmi. 

Prednáška na tému Závislosť na alkohole 

OZ SAMARIA pripravilo pre všetkých svojich 

dobrovoľníkov, klientov a širokú verejnosť prednášku s 

témou Závislosť na alkohole. Tá sa konala v 

Komunitnom centre SAMARIA 24.9.2024 o 10:00. 

Cieľom prednášky bolo osvojiť si základné znalosti 

súvisiace s problematikou závislosti na alkohole – získať 

vedomosti o negatívnych účinkoch alkoholu na 

organizmus človeka, správne identifikovať príznaky 

závislosti na alkohole, osvojiť si poznatky súvisiace s 

liečbou závislosti na alkohole. 
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Prednáška s témou Závislosť na drogách 

Dňa 4.10.2024 sa uskutočnila prednáška zameraná na 

primárnu prevenciu patologických javov s témou 

Závislosť na drogách s podtitulom Drogy nie sú 

potrebné. Prednáška bola doplnená diskusiou 

účastníkov. 

 

 

Stretnutie k PRTTSK 

V roku 2024 sme v Komunitnom centre SAMARIA hostili stretnutia 

k Participatívnemu rozpočtu Trnavského samosprávneho kraja. 

Druhé kolo verejných stretnutí PR 2023/2024 sa konalo 

22.1.2024. Na tomto stretnutí predstavili predkladatelia svoje 

projekty. Hľadali prieniky svojich zámerov a možnosti spolupráce. 

 

 

Hodnotenie a prezentácia samotných projektov sa uskutočnilo 

30.1.2024. Predkladatelia prezentovali svoje projekty pred 

hodnotiacou komisiou zloženou zo zástupcov občianskej 

spoločnosti a zástupcov úradu TTSK ako aj pred ostatnými 

predkladateľmi. Následne boli hodnotení.   

30.10.2024 o 18:00 sa uskutočnilo  druhé kolo verejných stretnutí ďalšieho ročníka 2024/2025 sme 

opäť hostili v Komunitnom centre.  

Dňa 11.12.2024 sa uskutočnilo 3.kolo stretnutí Participatívneho rozpočtu TTSK. Predkladatelia 

prezentovali svoje projekty pred hodnotiteľmi a hodnotili svoje projekty navzájom. 

Vianočné trhy v Kľačanoch a Vianočné dielničky v automobilke Stolaris 

V decembri sme sa zúčastnili Vianočných trhov v Kľačanoch a Vianočných trhov v Trnavskej 

automobilke Stellantis, kde sme s deťmi tvorili vlnené čiapočky. 
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Vianočné trhy v Pastoračnom centre KRTKO v Hlohovci 

Dňa 8.12.2024 sa naše dobrovoľníčky zúčastnili vianočných trhov v 

pastoračnom centre Krtko v Hlohovci, kde  prezentovali výrobky vyrobené v 

komunitnom centre. 

 

 

 

Vianočné trhy mesto Hlohovec 

19.12.2024 sa OZ SAMARIA zúčastnilo vianočných trhov v 

Hlohovci. Okrem výrobkov vyrobených v Komunitnom centre 

sme mohli prezentovať aj svoju činnosť. 

 

 

 

 

 

 

Posedenie s poďakovaním dobrovoľníkom 

Dňa 5.12.2024 sa uskutočnilo koncoročné stretnutie dobrovoľníkov v Dobrovoľníckom centre 
SAMARIA na Podzámskej 4 v Hlohovci. Štatutárka H. Dzurechová  poďakovala dobrovoľníkom za ich 
obetavú dobrovoľnícku činnosť, zhodnotila činnosť za rok 2024,  vyzdvihla úspešné projekty a  svojim 
príhovorom motivovala dobrovoľníkov k ďalšej činnosti.  Následne prišiel aj Mikuláš a rozdal 
mikulášske balíčky. 
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4 OZ Samaria v Bratislave 

4.1 Aktivity 

- Február 2024: vývoz plastových vrchnákov na spracovanie (240 kg) 

- Marec 2024:  

o brigáda policový systém v kancelárii 

o Veľkonočné trhy v OC Retro 

 

- Máj 2024: Dobrobranie - Sad Janka Kráľa (BA) - akcia organizovaná Bratislavským dobrovoľníckym     

centrom na podporu dobrovoľníctva 

- Jún 2024: dve komunitné spoločenské posedenia s Ružinovčanmi, klientmi Samarie a 

dobrovoľníkmi 

- Júl - august 2024: 4 poldňové tematické workshopy a Komunitné posedenia 

 

- September 2024: účasť na Dni otvorených dverí Peugeot (TT) 
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- November 2024: vývoz plastových vrchnákov na spracovanie (280kg) 

- December 2024: Vianočné trhy v OC Retro 

- Vianočný večierok dobrovoľníkov OZ Samaria 

Komunitné spoločenské popoludnia v Bratislave 

- V piatky 7. a 28. júna sa uskutočnili Komunitné spoločenské popoludnia. Dobrovoľníci zoznámili 

verejnosť so Samariou, s ľuďmi, s našimi aktivitami a výrobkami. Nechýbal ani program pre deti a 

chutné občerstvenie. Stretnutia sa konali v Bratislave, dvor SD Trávniky, Nevädzová 4. 

- V 1.7, 19.7., 12.8., 23.8. sa uskutočnili Komunitné spoločenské popoludnia. Pracovalo sa s drevom 

a použitými materiálmi Dobrovoľníci zoznámili verejnosť so Samariou, s ľuďmi, s našimi aktivitami 

a výrobkami. Nechýbal ani program pre deti a chutné občerstvenie. Stretnutia sa konali v 

Bratislave, dvor SD Trávniky, Nevädzová 4. 

 

Dobrobranie 

- Poslednú májovú sobotu 25.5.2024 sa v Sade Janka Kráľa stretli všetci dobrí ľudia na DOBRObraní 

2024. Tohto podujatia sa zúčastnili o dobrovoľníci OZ SAMARIA z Bratislavy. 

 

4.2 Čerpané granty 

Čerpané granty 

V roku 2024 bola činnosť OZ Samaria (Bratislava) podporená: 

1. Férovou nadáciou o2- grant na projekt  „Potraviny pre všetkých“ vo výške 2000 eur 

- poskytnutý príspevok bol použitý na čiastočné pokrytie prevádzkových nákladov na výdaj 

potravín (prenájom priestorov- Výdajňa potravín, sklad) 

2. MČ Ružinov- grant na projekt „Workshopy na Trávnikoch“ vo výške 1900 eur 

- príspevok bol použitý na nákup materiálu na tvorivé dielne, ktoré sa realizovali v 

mesiacoch máj- september 2024. Výťažok z predaja výrobkov sa použil na podporu 

činnosti OZ Samaria. 
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- V rámci projektu sa uskutočnilo aj päť Komunitných spoločenských posedení 

Ružinovčanov, dobrovoľníkov a účastníkov workshopov. V príjemnej, neformálnej 

atmosfére sa prezentovali výrobky z workshopov, diskutovalo sa o možnostiach pomoci 

núdznym a dobrovoľníckej činnosti v rámci OZ Samaria. 

Dobrovoľníci OZ Samaria sa nestretávajú len pri práci na pomoci núdznym. Tvoria komunitu ľudí so 

spoločnými hodnotami a záľubami. Pravidelne sa venujú turistike, kultúre (divadlo, kino, prednášky, 

výstavy,...) a iným činnostiam.   
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5 Zber PET vrchnáčikov 

Projekt Zber PET vrchnáčikov realizuje OZ SAMARIA od roku 2019 v Bratislave a od septembra 2020 aj 

v Hlohovci. Prvotným cieľom je prepojenie sociálnych a ekologických aktivít, zníženie ekologického 

zaťaženia našej planéty ku ktorému prispievajú aj milióny vrchnáčikov, ktoré každodenne 

vyprodukujeme. Naplnené nádoby s PET vrchnáčikmi v zberných miestach preberajú na to určení 

dobrovoľníci OZ Samaria v dohodnutom termíne.  

 



29 
 

Vyzbierané vrchnáčiky sa ručne v komunitnom centre Samaria triedia a presypávajú do veľkých sudov. 

Následne sa odovzdávajú priamo recyklačným firmám, ktoré zabezpečia ich správnu recykláciu. 

Projekt podporuje rozvoj dobrovoľníctva. Obyčajný vrchnáčik tak môže rozšíriť sieť dobrovoľníkov, 

ktorým nie je ľahostajný osud druhých i osud našej planéty zároveň. Zároveň z finančných prostriedkov 

získaných touto aktivitou OZ Samaria odďaľuje vyhodenie stále použiteľných elektrospotrebičov, 

nábytku či ošatenia a distribuuje ich svojim klientom. V roku 2024 malo v Hlohovci a okolí OZ Samaria 

rozmiestnených 15 zberných nádob. Výsledkom ručného dotrieďovania je aj informovanie 

dobrovoľníkov o druhoch plastov a ich znovuvyužitia. Ručné dotrieďovanie je veľmi náročné, keďže 

odovzdávať sa môže iba určitý druh plastu a ľudia vhadzujú do nádob rozličné vrchnáky, korkové 

štuple, malé plastové hračky, či gumené komponenty, ktoré by recykláciu znemožnili alebo tento 

vyseparovaný odpad znehodnotili..  
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6 Rozvoj dobrovoľníctva 

6.1 Prednáška na tému „Dobrovoľníctvo“ 

OZ SAMARIA uskutočnilo pre širokú verejnosť prednášku s 

témou DOBROVOĽNÍCTVO. Tá sa uskutočnila v utorok 

15.10.2024 o 10:00 v zasadačke KC SAMARIA. 

Cieľom bolo osvojiť si základné znalosti týkajúce sa 

významu dobrovoľníctva pre spoločnosť, tiež oboznámiť sa 

s oblasťami, v ktorých sa dobrovoľníctvo realizuje a 

spoznať jeho výhody pre prijímateľa dobrovoľníckej 

činnosti a samotného dobrovoľníka.  

 

 

 

 

 

6.2 Ocenenie Srdce na dlani  

Občianske združenie nominovalo na ocenenie Srdce na dlani (Trnavský kraj) dobrovoľníčku Ninu 
Ondrišovú, ktorá doučovala dievča z matematiky a pripravila ho na reparát tak, že tento úspešne 
zvládla. Navyše tak inšpirovala a namotivovala svoju zverenkyňu, že sama prejavila záujem pokračovať 
v doučovaní matematiky počas nového školského roka. 

6.3 Integráciou  k porozumeniu v spoločnosti 

Realizovali sme materiálnu a 

potravinovú pomoc, podporu 

prostredníctvom poradenstiev, 

integračných aktivít a sociálnych 

činností aby viedli odídencov UA 

k plnohodnotnému zradeniu sa 

do spoločnosti. Tento projekt 

podporila Nadácia Pontis cez 

grantový program Bekaert. Za 

túto finančnú podporu sme 

nakúpili drogériu, potraviny, tie 

sme balíčkovali, zlogistikovali a 

vydávali vo výdajniach 

potravinovej a materiálnej 

pomoci. Koordinovali sme 

dobrovoľníkov pri logistike a 

výdajoch. 1x týždenne sme 

vydali cca 15 balíkov 
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potravinovej pomoci a rozviezli sme cca 22 vývozov materiálnej pomoci/postele, matrace, 

elektrospotrebiče, školské potreby, oblečenie, hygiena..... Koordinátor organizoval sieť dobrovoľníkov 

ako pri vydávaní materiálnej tiež potravinovej pomoci, na zabezpečenie doučovania dospelých 15 deti 

4, ktorí sa doučovali slovenský jazyk. 6 žien a 9 detí navštevovalo aktivity ako komunitná záhrada, 

varenie, tvorivé dielne, a i. voľnočasové aktivity v KC. Na projekte sa zúčastnilo 32 aktívnych 

dobrovoľníkov, ktorí pravidelne realizovali svoju dobrovoľnícku prácu pre dobro ľudí z UA s cieľom 

začleniť ich do komunity a viesť plhohodnotný zodpovedný občiansky život. Projekt bežal celý rok 

2024. 

6.4 Projekt: Samaria 2024 

Bol zameraný na prevádzkovú činnosť formou  zkvalitňovania a profesionalizácie materiálnej a 

potravinovej pomoci ľuďom v núdzi. Vďaka finančnej podpore Nadacie EPH sme mohli obslúžiť 

desiatky jednotlivcov a rodín, jednorodičov a ľudí v ťažkých životných situáciách nie len na západnom 

Slovensku. Koordinovane  sme prevádzkovali  

sklady solidarity aj registrované Výdajne 

potravinovej pomoci a zabezpečovali sme , 

aby plnili požadované kritéria, bezpečnosti , 

hygieny..... a splňali potreby pri realizovaní 

pomoci. Udržovali sme  a skvalitňovali 

funkčným logistický systém pomoci, ktorý je 

dôležitou súčasťou realizovanej pomoci. 

Finančné prostriedky boli určené aj na PHM, 

pretože zvážame potraviny, rozvážame 

materiálnu pomoc a doplňame sklady 

materiálnou pomocou. Vďaka finančnej 

podpore sme podporili rozvoj 

dobrovoľníctva, ktoré je nosným pilierom  

realizovanej pomoci núdznym./ cca 75 

dobrovoľníkov/ Ich koordinovanie a vytváranie podmienok a priestoru na ich osobnostný a 

profesionálny rozvoj.   Logistický systém pomoci, sklady a dobrovoľníci ... OZ Samaria  stojí na týchto 

pilieroch aj vďaka podpory tohoto projektu. 

6.5 Projekt na podporu dobrovoľníctva 

Vďaka finančnej podpore MPSVaR SR sme mohli 

nakúpiť nové tričká a vesty pre dobrovoľníkov. Tričká a 

vesty pre dobrovoľníkov sú veľmi užitočné z niekoľkých 

dôvodov, a to nielen z praktického, ale aj symbolického 

hľadiska. Tu sú hlavné výhody a účely, prečo sú tieto 

odevy dôležité: Zabezpečenie bezpečnosti: Rozpoznať 

dobrovoľníkov umožňuje ostatným ľuďom obrátiť sa na 

nich v prípade potreby, napríklad pri riešení problémov 

či poskytovaní informácií. Podpora tímového ducha: 

Rovnako ako športové tímy nosia rovnaké dresy, aj 

dobrovoľníci v rovnakých tričkách alebo vestách majú 

pocit  
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spolupatričnosti a jednoty. Pomáha to vytvárať silný tímový pocit, kde každý dobrovoľník je súčasťou 

niečoho väčšieho.Oblečenie s logom organizácie poskytuje spôsob, ako oceniť tých, ktorí sa zapojili 

ako dobrovoľníci, čo môže zlepšiť imidž a povedomie o organizácii v širšej komunite.  

6.6 Vyúčtovávanie projektov a podávanie ďalších 

Počas prvého kvartálu 2024 prebehlo aj niekoľko zúčtovaní dotácií – Dotácia na podporu rodiny, 

Dotácia na podporu dobrovoľníctva, a dotácia z finančných zdrojov Participatívneho rozpočtu mesta 

HLOHOVEC. Prebehlo tiež dokladanie vyžiadaných dokumentov do už podaných žiadostí o dotáciu  

(MPSVaR) a podávanie nových projektov v kompetencii MsZ Hlohovec a primátora mesta Hlohovec. 

Počas druhého kvartálu 2024 prebehlo aj podávanie nových žiadostí o podporu. Z MFSR sme žiadali 

podporu projektu Aby deťom dobre bolo-bezpečný priestor pre rodiny, z nadácie ZSE podporu 

projektu  Zdravie z komunitnej záhrady. Ani jeden z týchto projektov nebol podporený. 

Počas tretieho kvartálu 2024 sme z MS SR žiadali podporu projektu Na právach každého dieťaťa nám 

záleží na presadzovanie, podporu a ochranu ľudských práv a slobôd a na predchádzanie všetkým 

formám diskriminácie, rasizmu, xenofóbie, antisemitizmu a ostatným prejavom intolerancie. Ani tento 

projekt nebol podporený pre nedostatok alokovaných prostriedkov. 

Taktiež sa pripravoval nový projekt do Participatívneho rozpočtu Trnavského samosprávneho kraja a 

v septembri sme podali žiadosť o akreditáciu dobrovoľníckej organizácie na MVSR. Akreditáciu sme 

úspešne získali.  

Počas štvrtého kvartálu 2024 sme podali 5 projektov: 

„Pomáhame potravinami 2“ do grantového programu Záchranári jedla 5 nadácie TESCO  

(nepodporený).   

„Učenie šité na mieru 2“ do Participatívneho rozpočtu TTSK (Projekt nezískal dostatok hlasov v 

hlasovaní verejnosti a napriek vysokému hodnoteniu deliberatívneho fóra nebol podporený). 

Projekt na podporu rodiny, projekt na podporu sociálnych služieb a projekt na podporu dobrovoľníctva 

z rozpočtu MPSVaR SR. 
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7 Podporili nás 

7.1 Partneri OZ SAMARIA 
- Mestský úrad Hlohovec 
- Mestská časť Ružinov- Bratislava  
- Mestská časť Petržalka- Bratislava  
- Magistrát hlavného mesta Bratislava  
- Nadácia DM drogérie 
- Úrad práce sociálnych vecí a rodiny v Hlohovci 
- Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky 
- Nadácia EPH 
- Potravinová banka Slovenska 
- Rímsko-katolícky farský úrad v Hlohovci 
- Cirkevná materská škola v Hlohovci 
- Harmónia DSS, Hlohovec   
- Pokoj a Dobro, Hlohovec 
- Trnavský samosprávny kraj 
- Trnavská arcidiecézna charita  
- Centrum pomoci pre rodinu, Hlohovec 
- Základná škola M.R.Štefánika, Hlohovec 
- Nadácia Pontis 
- Nadácia J&T 
- Slovenská katolícka charita 
 

7.2 Sponzori a darcovia 
- Trnavský samosprávny kraj 
- TESCO 
- Lidl Slovensko 
- Nadácia J&T, Bratislava 
- Henkel,a.s. Bratislava 
- Dekoravia, s.r.o.,Hlohovec 
- Mesto Hlohovec 
- Terra development, a.s.  
- BEXA, a.s.  
- Nadácia Pontis 
- nadácia SPP 
- DM drogerie 
- a iní malí darcovia vecných i finančných prostriedkov 
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8 Kontakt 

Názov: Občianske združenie SAMARIA 

Adresa: Radlinského 47, 920 01 Hlohovec 

Tel: +421 911 132 828 

Email: SAMARIA.centrum@gmail.com 

Web: www.SAMARIA.sk    

IČO: 42164729 

Bankové spojenie:  

- CEKOSKBX 

- IBAN: SK34 7500 0000 0040 1358 0268 

 

 

tel:+421
mailto:samaria.centrum@gmail.com
http://www.samaria.sk/

